Basgrupp som stod under
motstand

Basgrupp ar ett verktyg under plogbillsrorelsens ickevaldstraning, retreater,
seminarier och lager. Alla deltagare har ratt att vara med i en liten grupp dar
de far stod och kan dela med sig av funderingar. Basgruppen ger omsorg och
avlastar andra grupper. Basgruppen brukar traffas en gang per dag.

1.

En viktig del av varje basgrupp ar personlig rapport och ev stodsamtal
efterat

. Basgrupperna brukar ha namngiveriforbud. Om man har negativa

kommentarer sa undviker man att ange namn. Detta minskar risken for
stampling, fortal eller baktaleri. Om nagon har problem med nagon
annan sa kan denne ta upp det direkt med maktingripare som har
tystnadslofte.

. Det &r viktigt att varje basgruppstraff ar forberedd av nagon. Annars

blir de ofta sega och trakiga. Rotera ex vem som ansvarar for vilken
gang.

En del basgrupper har ett tema som de fordjupar sig i under hela
veckan utifran olika infallsvinklar. Detta gor att basgruppen ger en
mojlighet till kontinuitet som inte workshoparna kan ge. Ex Karlek:
foralskelse, flirt, sex, svartsjuka, familj. Andra forslag kan vara:
Livsberattelser, kriser, radsla, civil olydnad.

. Varje basgrupp valjer en person for hela veckan till

koordineringsgruppen (som sen delar upp sig i 1 schemagrupp, 2
stamnings och fortrycksobservatorsgrupp, 3
protokoll/dokumentation/adresslista, 4 overgripande koordinering).
Dessa grupper satter upp protokoll pa viaggen

Demokratin fungerar sa att man gar direkt till respektive grupp for att
ge forslag eller invanda mot beslut. Om man kraver det sa erbjuder
gruppen en forhandling.

. Det gar ocksa att prata direkt med basgruppens representant. Helst ej

pa basgruppstid.

. Undvik basgruppstid for beslutsdiskussioner. Om det ar en stor viktig

fraga som basgruppen vill engagera sig i kan ex formiddagspasset
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anvandas.
9. Varje basgrupp férbereder sketcher, lekar, poesi, dans eller nagot
annat inslag till cabarén.

Schemat for en basgrupp kan ex se ut sa har

1. Personlig berattelse

2. Stodsamtal om nagot har kommit fram under personlig berattelse
3. Lek

4. Samtal om ett tema

5. Vem ansvarar for nasta gang.



