Total lydnad - nyliberalism lyckas
dar totalitara ordningar
misslyckas

Maktordningar med totalitdra ansprak har svart att producera total lydnad.
Bade militdra ordningar och totalitdra diktaturer tenderar att producera
olydnad, flyktingar och desertorer.

Nyliberalismens forsok att fa oss att utga fran sjalvet och egot har inom
medelklassen producerat en hyperaktiv duktighetskultur. Vi blir alltmer vara
egna fangvaktare. Fixeringen vid att utveckla och stimulera sitt jag skapar en
narmast total lydnad som blir overlagsen totalitara, fortryckande ordningar.

Filosofen Byung-Chul Han visar hur den smarta makten stimulerar snarare an
fortrycker: "Smart power cosies up to the psyche rather than disciplining it
through coercion or prohibitions. It does not impose silence. Rather, it is
constantly calling on us to confide, share and participate: to communicate our
opinions, needs, wishes and preferences - to tell all about our lives. Friendly
power proves more powerful, as it were, than purely repressive power.”
(Byung-Chul Han, 2017, kapitel: Smart power)

Nar individuella ideal om frid, harmoni och lycka hamnar i resonans med
utvarderingar och rapporter skapas omsesidig forstarkning. Resonansen
producerar en sjalvdisciplin som blir overlagsen fortryckande makttekniker.
Makttekniker som i medelklass skapar narmast total lydnad uppfattas garna
som upplyftande. Makttekniken forstas som personlig utveckling.

Referens

Byung-Chul Han, Psychopolitics Neoliberalism and New Technologies of Power,
Verso, 2017.


https://ickevald.net/perherngren/total-lydnad-nyliberalism-lyckas-dar-totalitara-ordningar-misslyckas
https://ickevald.net/perherngren/total-lydnad-nyliberalism-lyckas-dar-totalitara-ordningar-misslyckas
https://ickevald.net/perherngren/total-lydnad-nyliberalism-lyckas-dar-totalitara-ordningar-misslyckas

Texter om medelklass

Medelklass producerar upplevelse och trygghet,
duktighet och personlig utveckling
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Medvetandegora producerar
medelklass: upplysning som
motor

Den politiska radikalitet som upphojer det djupa, det medvetna, det akta och
det autentiska over det ytliga blir med i produktionen av medelklassens
sjalvmedvetande som just medveten. Medelklass anvander insikten,
medvetenheten, for att skilja sig fran prekariat, industriarbetare, invandrare,
servicepersonal. Medvetenheten producerar skillnader mellan bildade och
obildade.

Medelklass ar verb snarare an substantiv

Medelklass ar inte en individuell egenskap. Ha, du ar medelklass! Nej,
medelklassen bestar inte av en stor méangd som innehaller en viss typ av
individer. Medelklass ar snarare ett verb an en kategori. Klass ar relationer,
och da speciellt de fardigheter som behovs for att kunna inga i dessa relationer.
Klass ar alltsa inte bara uppdelning mellan rika och fattiga, mellan agare och
de som inte ager. Klass kraver en viss skicklighet. Klass ar ett hantverk.

Medvetandegorande blir avgorande for medelklassens produktion av sig sjalv.
Medelklassen skapar sig sjalv som medveten - till skillnad fran 6ver- och
underklass.

Medelklass behover politisk medvetenhet om rattigheter och vérldens tillstand
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for att skilja sig fran aristokrati och overklass, samt fran de oupplysta och
fattiga som behover medelklassen for sin bildning. Ekologiska klader,
fairtradechoklad, klimatsmart resande, Palestina, Afrika, hbtq, anvands i
medelklassens produktion av sig sjalv. Den ska vara medveten om vad det ar
som pagar.

Medelklass som motor

Darfor bygger den sjalvgaende motorer av upplysta som upplyser de oupplysta.
Foredrag som genererar foredrag. Information som genererar informerade som
informerar de oinformerade som darmed ...

Det ar en fantastisk cirkulation.

Folkrorelser och vénster frestas att ta pa sig uppgiften att producera bréansle
till dessa snurrande motorer. Motorer som producerar upplyst medelklass som
ser som sin uppgift att informera.

Per Herngren
18 september 2014

Utkast for boken Mode & motstdnd av Otto von Busch och Per Herngren
(Korpen, 2016).

Normala assimilerar det
avvikande

Otto: Jo, klader omsluter oss, och de slukar oss. Det ar ju darfor man latt kan
dra slutsatsen att man borde kunna vinna nagon form av sjalvbemaktigande
genom att skapa tyg och klader sjalv. Thoreau borjar sin bok Walden om just
hur viktiga klader ar for var sjalvstandighet - sedan bygger han sig sitt hus, just
for att undersoka vad autonomi kan vara. Men da man tar sig an klader pa
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huvudsakligen en materiell niva finns det en risk att man missar det
immateriella i modet, dess symboler, myter, dess subtila uttryck och signaler,
och den makt som finns i sjalva imitationen, och brytandet av imitationskedjor.
Det ar har modets makt kanske kan ses som allra storst, i hur det assimilerar
och inkorporerar, omsluter och forvandlar identiteter. Hur funkar Gandhis
motstand genom kldder pa ett mer abstrakt plan?

Klader ar aktorer

Per: 1 olika ickevaldsrorelser har klader sedan Gandhis tid varit del av
olydnaden mot ordningar som bygger kolonialism, klass och kon. Har vore det
latt att reducera klader till passiva verktyg for motstand. Men det ar rimligare
att se klader som samarbetspartners. Klader agerar. Klader gor motstand.

I ickevaldsrorelsen pa sjuttiotalet var klader med och gjorde motstand mot
konsordningar. Barbara Deming och George Lakey skrev att ickevaldsaktioner
ar androgyna. Androgyna klader och aktioner vagrade under sjuttiotalet att
representera ena konet. Men androgyn representerar ju faktiskt “bada” konen.
Andro ar grekiska for man och gyne ar grekiska for kvinna. Det innebar att
motstandet mot konsskillnad fortfarande var kvar i en tvakonsordning.

Det hade redan hént mycket i motstandet mot konsordningar néar jag blev aktiv
med ickevald 1982. Men fortfarande pa nittiotalet kunde transkvinnor pa
europeiska Hope & Resistance-retreats bli avvisade fran kvinnoworkshops.

Och pa en av de svenska Hopp & Motstands-traffarna, ocksa pa nittiotalet,
skulle en psykolog underlatta (halla) en mansworkshop. Han startade en runda
dar vi skulle séga ndgot som vi tyckte var positivt med att vara man. Over
halften av oss svarade att vi inte kunde svara pa fragan eftersom vi inte
identifierade oss som man. Workshop-underlattaren blev sa arg att han avbrot
hela workshopen. Hans ilska inspirerade bara fler att att gora motstand mot
tvakonsordningar.

Queer

P4 nittiotalet borjade queer bli ett begrepp i ickevald. Queer onormaliserar. Gor
det naturliga onaturligt. Gor det sjalvklara knasigt.

Queer ar inte en reaktiv protest mot ordningen eller mot det normala. Men



queer ar inte heller att stalla sig utanfor och att borja om fran borjan. Queer
queerar. Queer forvandlar innovativt normala ordningar till andra markliga
ordningar. Markligt ska har forstas ickelinjart. Queer ar inte en utveckling av
den dominerande ordningen. Men inte heller en negation av av den.

Klader ar med och producerar kon och klass. Ser vi filmer och bilder pa civil
olydnad i USA under femtio och borjan av sextiotalet ser vi att kvinnor ofta bar
klanning och skor med klack. Mannen bar kostym, vit skjorta och slips. Detta
brots i vietnamrorelsen, mycket tack vare hippies. Hippieklader var i sig poesi.
Kladerna var karlek. Hippiekladerna gjorde motstand mot det etablerade, mot
hur klader representerade klass och kon.

Medvetenhet som elitism

Den radikala medelklassen blev under den har tiden alltmer hogutbildad. Det
gjorde att en intellektuell elitism kunde smyga sig in i ickevaldsrorelsen.
Elitismen gav sig uttryck i en idealisering av det djupa och forakt for det ytliga,
idealisering av det akta och forakt for det artificiella, idealisering av det
medvetna och forakt for det omedvetna. Bara nagra ar senare intervenerade
punkare i den har medvetna elitismen. Alla kan spela. Och alla kan gora sina
egna klader. Idag gor femmes femininitet motstand mot hur medelklassen
aterskapar sig sjalv som medveten. Femmes intervenerar i den upplysta
overlagsenheten. Femmes lyfter fram skamm(1) mer an sjalvrattfardighet.

Den aktivism som betonar autentiskhet och medvetenhet frestas att nedvardera
feminiteter som uttrycks av exempelvis arbetarklass, hemldsa, fangar eller
prostituerade.

Medelklass aterskapar sig som upplyst

Klass produceras genom att underordna. Det ar dock inte sa effektivt att
nedvéardera. Ofta ar det effektivare att upphéja. Kladmoden i motstandsgrupper
kan aterskapa medelklassen som upplyst genom att idealisera de fattiga.

Valvillig medelklass vill hellre exotisera fattiga kvinnor och man an att forakta
dem. Feminina uttryck fran syd idealiseras som &akta och ursprungliga.
Urskogens och bergens klader &r sa underbart naturliga! Sa &kta! De &r ju sa
autentiska!



Den vita blicken stors dock av staderna. Feminitet i tredje varldens stader
uppfattas som billigt, kommersialiserat, plastigt och omodernt. Inte som akta
uttryck.

Det autentiska och ursprungliga upphojs som ett ideal som anses ha forsvunnit
i stdderna och i nord. “Urinvanarna” dger nagot som solidaritetsaktivisterna
saknar.

Att upphoja och idealisera de underordnade ar en gammal kolonial maktteknik.
Upptacksresande, forfattare och missionarer framstallde garna infodingar som
naturliga, lyckliga och oforstorda av civilisationens fordarv.

Sadana idealiserande makttekniker gor de andra till en del av oss. De andra
omsluts av oss. Detta gors pa flera satt: Mangfald befaster olikhet. De andra ar
annorlunda men samtidigt del av oss. Eller sa gors det genom assimilering, de
andra ska goras lika oss. Dessa till synes motstridiga tekniker fungerar utmarkt
ihop.

Assimilera den andra

Latinets assimilatio betyder att gora lik. De andra, de som assimileras, behover
bli lika oss. Det forutsatter att de inte ar lika. Inte annu. De saknar nagot. De
andra definieras darfor utifran brist. De har brist pa europeiskhet, brist pa
upplysning, brist pa utbildning, brist pa civilisation, brist pa demokrati, brist pa
rattigheter. Dessa brister atgardas genom att goéra dem lika oss. De behéver
utvecklas. Utvecklas till oss.

Assimilering av andra ordningar etablerar vad som ar Ordningen. Utan
assimilering skulle vit, vasterlandsk, nationalstatlig ordning med tiden
reduceras till en ordning bland manga andra ordningar.

Idag anvands begreppet integration for att patala brist hos de andra.
Integration kommer fran latinets integrare - nagot som inte ar helt gors helt.
De andra ar inte hela. De ar utanfor det hela. De saknar det som ar vi. De andra
behover darfor integreras med oss. Bli med oss. Bli en del av oss. Bli oss.

Normala assimilerar det onormala

Det normala har under olika perioder stott bort det onormala. Men idag



undviker det normala livet vanligtvis att fastna i negation. Radslan for det
annorlunda blir alltmer ett hot mot det normala som normen. Fordomar ar
onormalt.

Det ar annars latt att tanka att det ar tvartom. Massmedier och sociala medier
lyfter sa garna fram nathat och mobbning, rasistiska och homofobiska attacker.
Slutsatsen borde vél vara att det normala bygger pa fobi. Men fobi legitimerar
inte langre det normala. Sjalva forsoket att havda att afrofobi eller homofobi ar
normalt undergraver sig sjalv som legitim norm. Fobin och hatet drar in sig i en
liknande svarhanterlig motsagelse som nar lagstiftare och domare héavdar att
en orattvis lag hor till rattvisan, att orattvisa ar del av rattvisan.

Istallet for att stota bort sa assimileras idag det onormala in i det normala. Det
avvikande anvands for att gora det normala mindre stelt, mer mobilt och
rorligt. Assimilering muterar och anpassar sig. Det behover inte toppstyras. Det
kan snabbt smitta av sig i organisationer, arbetsplatser, kultur, konst, dans,
musik, sport, tv.

Tv-serier tar idag garna pa sig funktionen att hantera motsagelser i det normala
livet. Ett satt ar att anvanda humor. Att driva med homofobi, sexism och
rasfordomar far en terapeutisk funktion for att fa ihop det normala livet.

Mode normaliserar det avvikande

Annars ar val kladmodet den verkliga experten pa att inkludera? Mode skulle
kunna beskrivas som konsten att assimilera det annorlunda, det som viker av?
Kladmodet producerar sin egen inkluderingspolitik. Det vita kladmodet alskar
att sluka det exotiska. Klader gor det mojligt att bara Afrika eller Indien in pa
vara bara kroppar. Genom att konsumera de bruna blir den vita kroppen
farggladare.

Som med all makt oppnar assimilering upp mangder med mojligheter for
motstand. Nar det normala normaliserar det annorlunda byggs broar och
flyktvagar ut ur det normala, till utrymmen dar andra ordningar kan etablera
sig. Exempelvis skapar rattighetspolitik respekt for det annorlunda, vilket
samtidigt ar en del av hur civil olydnad ska kunna na 6verenskommelser om
politisk forandring.



Fotnot
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Texten ar utkast fran boken Mode och motstdnd av Otto von Busch och Per
Herngren (Korpen, 2016).

Adverb och adjektiv flyr det
politiska

Tyckanden och beddmanden fungerar som medel att distansera sig fran saker
och handlingar. De frestar oss att dra oss undan istallet for att leva livet.

Adjektiv och adverb anvands for att ersatta samarbete och skapande med
omdomen. Istdllet for att performativt forverkliga varde sa fastnar vi i
varderandet.

Och istallet for att bjuda in och gestalta forklarar vi hur saker och ting ska
uppfattas. Uppfattningen skymmer varlden bakom en asikt om véarlden.
Uppfattningen har under nagra artionden tenderat att bli alltmer paranoid.
Asikt om varlden blir ersattning for varlden. Den mystifieras som nanting vi inte
riktigt har tillgang till, dold bakom upplevelsen. Daremot har vi tydligen
tillgang till uppfattningen om véarlden.

Bjud med och valkomna

Det finns ingen anledning att avskaffa adjektiv och adverb. Ibland behover vi
tycka till. En av de mest kanda kritikerna av adjektiv och adverb, Ernest
Hemingway, anvander faktiskt mycket adverb. Men hans adverb handlar ofta
om tid, plats och frekvens for handlingar(1). Han tycker inte sa mycket med
dem. En storre adverbhatare an Hemingway ar Stephen King: "The road to hell
is paved with adverbs.”(2) Bada dessa forfattare experimenterar med olika
tekniker for att bjuda in oss att delta istallet for att vi ska lyssna pa deras
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forklaringar.

Néar adjektiv och adverb gor oss till publik behdver vi halla dem pa avstand. Vi
behover hitta medel for att Oppna upp varlden sa vi kan leva tillsammans. Leva i
varlden.

Nedan reflekterar jag forst kring hur adverb och adjektiv, utvarderingar och
opinion anvénds for att aterskapa medelklassen som medelklass, och darefter
reflekterar jag kring hur tyckanden tranger undan demokrati och det politiska.

Recenserandet som medelklassens paradigm

Medelklass aterskapar sig som medelklass genom att bland annat producera
skillnad mellan upplysta och oupplysta. Smak och omdome fungerar som
verktyg for att skapa denna sarskillnad.

Medelklassen tycker saker. Den skapar en bred verktygslada av tyckanden:
recenserande, moraliserande, invandande, betygssattande. Dessa verktyg
ersatter skapande och byggande med asikter och opinion, métningar och
sarskillnad, over och underordning.

Medelklass forstas har som verb snarare an som kategori eller en statistisk
mangd. Upplysthet ar inte bara ett instrument for att producera medelklass.
Upplysning ar medelklass. Upplysning och medelklass ar bade mal och medel.
Det ena ar inte instrument for det andra. Uppdelandet av upplysta och
oupplysta ar ett medelklassande, handling som aterskapar medelklass.

Omdome och utvardering blir postdemokrati

Medelklassens aterskapande av sig sjalv som medveten drar garna med sig
organisationer i postreformism och det postpolitiska. Omdomen och
utvarderingsformulér far funktionen av flykt fran det politiska. Folkrorelser,
kommuner, skolor och andra organisationer som egentligen ser sig som
demokratiska drar in sig sjalva i postdemokrati, flykt fran demokrati.

Denna flykt fran demokratin forvandlar adjektiv och adverb till modeller och
siffror. Tyckandet producerar kvasivetenskaplig vidskepelse genom
utvarderingar och opinionsméatningar. Tyckandet kan ocksa producera politisk
vidskepelse genom namninsamlingar och uttalanden. Thardigt byggande av



komplexa, politiska organisationer ersatts med asikten om nagot.

Demokrati ar att overge sin uppfattning

Politik loser och hanterar gemensamma problem. Det politiska ar att prova och
misslyckas. Och prova igen. Politik forstas har som gemensamt byggande,
uppfinnande och experimenterande. Politik ar ett hantverk och det politiska
behover traning for att fungera.

Det politiska ar queer i betydelsen onormalisera. Det politiska ar processen att
gora saker ovanliga och onaturliga. Det politiska avviker. Denna avvikelse
skapar osakerhet. Demokrati ar att ga in i otrygghet.

Det politiska ar att komma over sina asikter och tyckanden. Det politiska &r att
komma 6ver det vi redan forstatt, det vi redan vet.

Nar det politiska ar demokratiskt ar det just gemenskapens skapande som
overskrider sjalvklarheter i gemenskapen. Politik kommer over det som verkar
vara givet. Det politiska livet intervenerar i sig sjalv. Politik representerar inte
vara forestéllningar. Politik fordndrar dem.

Politik flyr in i administration

Nagot forenklat sa skiljer sig det politiska fran administration just genom att
det politiska ar samtal och overenskommelser om att vika av. Administration ar
istéllet medel for att fortsatta. Ifall styrelser, fullmaktige och parlament 6vergar
till att justera ordningar sa har de 6vergatt till administration. Det politiska har
overgivits. Parlament har i sa fall valt att bli administration istéllet for politiska
organ som faktiskt loser problem.

I praktiken behover aven en administration vara politisk for att fungera. Den
kan inte vara alltfér toppstyrd eller regelstyrd for da producerar den
ineffektivitet, dumhet och troghet. Administration kraver motstand och
olydnad, sprickor och oppningar. Annars fungerar den inte riktigt.

Det demokratiska och det politiska behovs i alla organisationer sa lange det
inte finns modeller, logik, fakta eller fix som loser gemensamma problem.



Invandningar saboterar det politiska

Det finns flera satt att hindra det politiska. En av de effektivaste metoderna for
att hindra det politiska &r invandningen. Det gar alltid att hitta en invédndning.
Invandningen ar inte maktigare an skapandet. Men invandningen suger kraft ur
skapandet. Trots att invandningen ar svagare an skapandet kan den hindra
skapandet.

Skapande ar otrygga och osakra verksamheter. Invandandet fungerar som
maktmedel for att jaga det politiska provandet tillbaka in i tryggheten. Att
experimentera, trana och testa ar att ge sig ut pa okand och osaker mark.
Demokrati ar att lamna det sdkra och ga in i det osékra.

Demokrati som osakert trevande

Etablerade metoder for att sabotera det osakra, trevande, kreativa
experimenterandet ar recensioner och omdomen. Men aven “opinionen” kan
sabotera demokratin. Opinion som i den tidiga borgerliga revolutionen forstods
som en omskapande verksamhet, med hoglasning foljd av diskussion, blir i dag
ett cementerande av asikter och tyckanden. Opinion som tidigare fungerade
som uppfinnarverktyg 6vergar till att bli statistiska och statiska maktmedel som
tranger bort det politiska.

Experimenterande &ar att producera nytt genom att ateranvdnda. Och
experimenterandet behover misslyckandet mer an att visa upp det som lyckats.

For att det politiska ska kunna skapa sig utrymme och tranga undan
postdemokrati behover det politiska ga in i avvikelsen. Som nar rotknélar i
mycel och rhizom skickar ivag rotter i nya riktningar fungerar det politiska som
svamprotter snarare an linjar malstyrdhet.

Avvikandet kan inte producera nagot helt nytt. Avvikandet ar alltid historiskt.
Avvikandet ateranvander. Avvikandet kombinerar imitation och innovation.
Imitationen ar med och skapar rotknolar dar demokratin far moéjlighet att vika
av.

Per Herngren

Arbetarnas dag 1 maj 2017, version 0.1.2



Ordlista

Sabotage: Gammalt ord for att arbeta med traskor, alltsa klumpigt utan att
kunna slutféra jobbet. Traskor pa den tiden hade dven ovandelen gjord av tré.

Performativ: handlingar som uppnar malet nar handlingen ar slutférd. Mal och
medel blir ett.

Fotnotter
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1. Justin Rice, "What Makes Hemingway Hemingway? A statistical analysis of
the data behind Hemingway’s style”, LitCharts, 2016.

2. Zachary Petit, ”72 of the Best Quotes About Writing”, Writers Digest, 2012.

Konflikthantering och
ickevaldstraning kapas av
medelklass

Ickevaldstraning frestas att omvandlas till ett medel for att producera
medelklass.

Medelklass ar inte en egenskap hos vissa individer. Medelklass ar snarare
fardigheter och relationer som standigt finslipar och aterskapar sig. Detta gors
pa flera satt. Som att producera sig som duktig och upplyst till skillnad fran de
andra, de oupplysta och de daliga.

Pa artonhundratalet aterskapade medelklassen sig som renlig och upplyst till
skillnad fran arbetare och koloniallandernas invanare som sags som smutsiga
och okunniga. Idag reproducerar sig medelklass som duktig pa hbtq, mangfald,
leva klimatsmart, grunda sig pa fakta och ha koll pa vad som &ar inne fore
tillfallet. De duktiga skiljer pa sa séatt ut sig fran de som pekas ut som daliga.
Den duktiga medelklassen forstarks genom kontrasten med de daliga.
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Medelklass anvander ett myller av institutioner for att producera sig sjalv som
upplyst och andra som samre, exempelvis utvarderingar, recensioner och
betygsattning. Nedan listas nagra metoder for hur konflikthantering och
ickevald utnyttjas av duktig medelklass.

Ickevaldstraning forvandlas till
medelklasstraning

Metoder medelklass anvander nar den lagger beslag pa konflikthantering och
ickevaldstraning:

1.

Privatisera konflikter. Konflikt forstas som deras konflikt. Overgrepp,
vald och konflikter forvandlas till egendom. Som &gs av forovare och
utsatta. Traning i att ingripa for ratt, rattvisa och sanning ersatts med
medling. Dom ska l6sa sina egna konflikter. Med var hjalp om dom vill.

. Prata ut. Istallet for att gruppen skapar varde och organiserar jamlikare

och omsorgsfullare ordningar, sa ombeds dom ddr som har konflikt att
prata med varandra och forsonas.

. Publik. Genom att tréanas pa att komma med nagot insiktsfullt istallet

for att ingripa sa tranas man in i askadarrollen. Trana pa att skada. Inte
lagga sig i. Inte sa lange man inte blir ombedd av “parterna” sjalva. Det
ar ju deras konflikt.

Undertrycka konflikter. Istallet for att starka viktiga konflikter och
motverka det som trycker ner konflikter sa undertrycks konflikter.

. Utvardera, recensera och betygsatta. Trana pa att utvardera och ge

omdomen tranger undan kreativitet och uppfinnande.

. Medvetande ses som vagen till forandring. Traning i hur vi tillsammans

lever befrielse trangs undan av ovningar som ska gora individen
medveten. Aha!-6vningar tranar deltagarna att sdga nagot insiktsfullt.

. Traning tas bort ur ickevaldstraning. Traning i att ingripa vid makt och

fortryck ersatts med personlig utveckling och sjalvhjalpsovningar.

. Politisk forandring forandligas. Istallet for att forkroppsliga och

materialisera befrielse sa ska de omedvetna goras medvetna. Traning i
att samarbeta och starka varandras ingripanden ersatts med att
formulera asikt, tyckande, upplevelse och opinion.

. Varderingar ersétter befrielse. Varderingsovningar tranar deltagare pa

att fokusera pa asikter och varderingar istéllet fér uppfinningar och
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

finslipning av ickevald.

Upptagen med sig sjalv. Individualiserade ovningar tranar deltagarna
att fokusera pa sin egen styrka och svaghet. Inte pa samarbete och hur
gemenskapen och gruppen skapar jamlikare ordningar.

Personlig utveckling. I medelklassen ska man borja med sig sjalv.
Deltagare tranas pa att fokusera pa sin egen utveckling istallet for att
trana solidaritet. Att institutionalisera befrielse ersatts med personlig
malbild.

Duktig individ gors till mal. Individen snarare &n samhallet gors till
visionen.

Militant moralism. Individualismens fokus pa den enskilde producerar
moralism kamouflerad som antimoralism. Konflikthantering utnyttjas
for att trana pa att papeka att nagon ar fel sa att det later som goda
rad. Peka ut enskilda som samre, daliga till skillnad fran de duktiga.
Man tranar pa att skamma den som gor fel med ett 6dmjukt tonfall.
Tranar pa att fortala sa det inte later som fortal. Individer istéllet for
maktordningar pekas ut som problemet. Peka ut ndgon som en san.
Exempelvis att peka ut nagon som medelklass.

Daligaste av daliga. Genom att fokusera ovningar pa de allra vérsta
mobbarna, sexisterna och rasisterna kamoufleras hur sofistikerade
maktordningar normaliserar sig. De verkar mitt ibland oss.

Sjalvinsikt. Ovning i att bekdnna och dela tillkortakommanden
kamouflerar traning i sjalvupptagenhet.

De utan sjalvinsikt har gjort sig fortjanta av att mobbas och fortalas.
"Det kan val inte vara mobbning nar de faktiskt gor sa!” Fortal och
skamning sjalvrattfardigas av att “det ar ju sant”.

Offergora. Trana pa att prata om andra som offer. Trana pa att tycka
synd om. Fokusera pa utsatthet eller utanférskap istallet for pa
fortrycktas motstand.

Producera svenskhet. Trana pa att beteckna mangfald, tolerans, hbtq
som den goda svenskheten. Som skiljer sig fran de oupplystas
fordomar. Arbetarklass, flyktingar, tredje varlden gors till
medelklassens upplysningsprojekt.

Per Herngren
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Leva enkelt - individuell
atervandsgrand

Miljoaktivisten Derrick Jensen kritiserar individualistiska l6sningar pa klimathot
vilket har lett till omskakande debatt i USA. Forst tar jag upp Jensens politiska
argument, sedan hans matematiska utrakningar som visar att ifall alla individer
(100%) lydde Al Gores och andras individuella rad sa skulle effekten bara bli
marginell. Alla citat ar fran Jensens artikel “Forget shorter showers Why personal
change does not equal political change”.

Klimatrorelser lagger bordan pa individen for
att slippa hota makt

Jensen visar att vi har skapat oss tva varldsbilder som motséager varandra. Den
ena ar historisk. Den andra handlar om hur vi idag ska forandra varlden.
Historiskt forklarar knappt nagon politiska férandringar och revolutioner med
att de skulle ha berott pa individens livsstil. Sa hur kan historien suddas ut nar
vi forestaller oss politisk forandring idag?

"Would any ... person think dumpster diving would have stopped Hitler, or that
composting would have end slavery”? “Then why no, with all the world at stake,
do so many people retreat into these entirely personal “solutions”.[1]

Jensen analyserar hur Al Gores film En obekvam sanning fran 2006 lagger hela
bordan pa individen. Inga forslag i filmen hotar maktordningar.

“An Inconvenient truth helped raise consciousness about global warming. but
did you notice that all of the solutions presented had to do with personal
consumption - changing light bulbs ... and has nothing to do with shifting
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power away from corporations, or stopping the growth economy that is
destroying the planet?”

Makttekniker i klimatarbetet

Flera olika makttekniker anvands for att fa oss fast i individuella 16sningar. En
ar att vi ges flera valmoéjligheter, men vad vi an valjer sa forlorar vi i slutandan.
Men vi kdnner oss dnda tvingade att valja. Vi vill sa géarna gora nagot. Att inte
valja skulle kannas som ett svek.

“I think part of it is that we’re in a double bind. A double bind is where you're
given multiple options, but no matter what option you choose, you lose, and
withdrawal is not an option.”

Den andra makttekniken &ar att lasta hela den politiska skulden pa individen.
Klimathotet anvands for att tynga ner individen istallet for att skapa
gemensamma mdjligheter till befrielse. Denna maktteknik ldgger ocksa skulden
pa de som inte har sa mycket resurser eller makt. De som har tillgang till
enorma resurser via stat eller foretag osynliggors.

“The second problem - and this is another big one - is that it incorrectly assigns
blame to the individual (and most especially to individuals who are particularly
powerless) instead of to those who actually wield power”.

Skuldbelagga individen bygger pa myter

Tva myter anvands for att tranga in oss i politisk individualism. 1) Att var och
en av oss skulle ha orsakat klimathotet. 2) Att vi darfor ocksa ar losningen.

“The whole individualist what-you-can-do-to-save-the-earth guilt trip is a myth.
We, as individuals, are not creating the crises, and we can’t solve them.”

Aktivistens roll ar inte att bli duktig, leva klimatsmart med gott samvete, utan
att konfrontera och montera ner system som hotar liv och var jord: “the role of
an activist is not to navigate systems of oppressive power with as much
integrity as possible, but rather to confront and take down those systems.”



Inte ens alla individer skulle vara losning -
statistik

Jensen tar upp nagra utrdkningar som visar att ifall alla, hundra procent, foljde
Al Gores, eller andras, individualistiska klimatrad, sa skulle resultatet bara bli
marginellt. Individuell konsumtion ar bara en liten del av konsumtionen.

“For the past 15 years the story has been the same every year: individual
consumption - residential, by private car, and so on - is never more than about
a quarter of all consumption: the vast majority is commercial, industrial,
corporate, by agribusiness, ... government ... military. So even if we all took up
cycling and wood stoves it would have a negligible impact on energy use, global
warming and atmospheric pollution.”

Aven véra hushallssopor star for bara en marginell del av alla sopor. “Municipal
waste accounts for only 3 percent of total waste production in the United
States.”

Jensen betonar att det mycket val kan vara viktigt att leva enkelt av andra skal
an att det skulle vara politiskt effektivt, eller att det skulle paverka klimatet.
Det skulle ju kunna ge oss tid att organisera motstand. Kronofogden skulle inte
bli nagot hot. Risken for att forlora jobbet skulle inte gora oss lydiga. Lan-till-
bank slaveri skulle inte styra vara liv.

“I am not saying we shouldn’t live simply. I live reasonably simply myself, but I
don’t pretend that not buying much (or not driving much, or not having kids) is
a powerful political act, or that it’s deeply revolutionary. It’s not. Personal
change doesn’t equal social change.”

Per Herngren
2013-03-07, version 0.1

Dela garna statistik nedan som antingen starker eller motbevisar Derrick
Jensens resonemang.
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"Medvetandegora” skapar klass -
Ulrika Dahl

Queer, hacktivism och ickevaldstraning experimenterar, finslipar och tranar
snarare an medvetandegor. Politisk forandring provar, testar och finslipar
detaljer. Finslipande och traning riktar sig mot samarbete, mot hur
gemenskaper, saker och kroppsdelar fungerar ihop.

Detta skiljer sig fran den mer dominerande forestéllningen att fordndring
handlar om hur individen forst blir medveten och sedan agerar. Ovningar,
workshops och foredrag som ar tankta att gora oss medvetna ar dock lika
mycket handling som andra handlingar. Medvetande och samtal foregar inte
handling.

Medvetandegorande ar handlingar som riktar oss mot upplysning. Mot
individuell insikt. Och mot upplevelse.

Medvetandegorande riktar oss mot medvetandet. Pa sa satt produceras en
subjektiv varld. Subjektivitet blir da ocksa medelklassens sjalvbild.
Medvetandegorande producerar individualism snarare an politisk forandring.

n n

I Ulrika Dahls femme-inistiska kritik av den ”"djupa”, "insiktsfulla” aktivismen
analyseras medvetandehojande som produktion av individualism och
medelklass.

"I atminstone tre decennier har vasterldndsk feminism byggt ...
erfarenhetsutbyten, studier och medvetandehdjande diskussioner for att na
”insikt” om att vara egna erfarenheter ar unika och lika de flestas. Det &ar en
"metod” som &r starkande men som samtidigt heller inte skiljer sig fran, utan


https://ickevald.net/perherngren/medvetandegoraklass
https://ickevald.net/perherngren/medvetandegoraklass

bygger pa, samma intellektuella arv som alla andra radikalindividualistiska
sjalvhjalpstraditioner som hort medelklassens forverkligande och
subjektstillblivande till.”[1]

Per Herngren
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Feministisk geografi

I “Intersektionella rumsligheter”, publicerad i Tidskrift for Genusvetenskap, tar
Irene Molina upp ny spannande forskning som visar hur sexism, rum, land,
nation och rasism flatas ihop till kraftfulla makttekniker. "THemmet” och bilden
av hemmet anvands for att separera och ta kontroll over folk.

Den utpekade separationen mellan invandrare och svenskar, eller mellan rika
och fattiga handlar, enligt Irene Molina, inte om marknadens naturliga kraft,
eller om invandrarnas eller arbetarklassens ovilja att integreras. Det handlar
om de "maktigas medvetna avsikt att” slippa “oonskad narhet.” (s 17)

Vad ar det for narhet medelklassen istéllet skulle vilja ha? Ar det till det vackra,
det trygga, det mysiga, det fridfulla, det trevliga, det sjalvrattfardigande?
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Framst ar det nog till varandra, det ar med varandra de trivs. Det ar
tillsammans de kan halla undan de o6nskade, de som stjal energi, de som
staller krav, de som ar annorlunda pa fel satt. Det ar tillsammans de méaktiga
blir maktiga.

Nedan &r nagra intressanta analyser fran Irene Molinas artikel.

Hem och nation flatas ihop

Molina visar hur hem, landomrade och nationalstat foses ihop och blir starka
metaforer och myter. Resultatet blir en sorts upplevd container som vi antas
befinna oss inuti. Geografer och kulturdebattorer gor nationen till en del av
landskapet och omradet. Hemmet sammanflatas med myten om ett gemensamt
ursprung. Svenskheten personifieras i den blonda eller blaégda. Nationalism,
rasism och sexism far ett ndra "beroendeférhallande som artikuleras
territoriellt och som anvander sig av kultur som forenande faktor for folk”. (s
13) Grunden lades tidigt i folkhemsbygget, eller i forestallningen av nationen
som en kvinna.

Det har aterskapas aven inom arbetslivet genom ”“de uttalade kraven pa
specifikt svensk kulturell kompetens”. (s 13)

Fororterna kolonialiseras

Mentala “nationella gransdragningar uttrycks standigt vid vardagsfragor som
var kommer du ifran? Eller langtar du hem?” (s 15) Eller skulle du vilja
atervanda? "Hemmet blir for en stor del av medborgarna i Sverige saledes en
utopi, en plats som inte finns eller som bara kan finnas langt borta i rum och i
tid. Invandrarskap blir pa detta satt synonymt med hemloshet.”

I massmediers bild av fororter forvandlas dessa till “annorlunda, till andra
platser”, de avsvenskas och placeras i periferin eller utanfor det mytiska
"Sambhallet”.

Fororterna pekas av forskare, politiker och media ut som problemomraden,
utsatta omraden eller segregerade omraden. De tillhor inte nationen Sverige.
De "tillhor forna tider, avlagsna och frammande rum. Denna kolonialistiska
exercis av att stigmatisera, separera och relegera manniskor och platser verkar
genom manga, mer eller mindre, subtila mekanismer.” Manga traditionella



koloniala makttekniker brukas for att skildra fororten som exotisk, kulturell,
etnisk, problemladdad, farlig.

Pa sjuttiotalet presenterades svenskarna i fororten som offer, som arbetslosa,
som utslagna. Idag forknippas invandrarna som ”sjalva problemet”. (s16) De ar
bade orsak och effekt for segregation, arbetsloshet och andra problem.

I debatt om segregation, hemloshet och exkludering "ar det ofta de exkluderade
méanniskorna och deras bostadsomraden som statt i fokus. De kallas for utsatta,
svaga och missgynnade vilket kan ge sken att det som star i centrum &r
exkluderande processer. Men den bestdende tystnaden om de hogt satta, de
starka och de gynnade talar om att dessa underordnade och konstruerade
kategorier far sta for bade orsak, och effekt av sin underordnade situation”. (s
11)

Sexism & rasism

Livet i fororten skildras genom sexistiska och rasistiska framstallningar.
"Méannen sexualiseras” som “potentiella valdtaktsman eller patriarkala
familjehuvud” som forbjuder barnens karlek. (s 17)

Kvinnorna beskrivs som “passiva och fortryckta” eller som sexuellt utmanande.
Ibland malas kvinnorna ut som okunniga och spraksvaga.

Forortsbon framstalls som standigt varande ”pa vag in i samhaéllet, pa vag att
integreras”. De gors till nomader. Sjalva fororten skildras som feodal, patriarkal
eller mer traditionell &n “riktiga” svenska platser. Tva makttekniker, att géra
manniskor rumslosa och tidlosa, vavs ihop.

Land och rumslighet ar inte en container

Irene Molina visar att forskningen har gjort upp med gamla myter om rum och
land. "De senaste femtio arens teoretiska arbeten har inneburit att rummet inte
langre uppfattas som blott en kontext eller en container dar mansklig aktivitet
ager rum. Idag ar det Lefebvrianska bemarkelsen, namligen rummet som
socialt producerat ... och rytmisk i sin dynamism, standiga rorelse och
foranderlighet som dominerar.” (s 11)

Men forskningen (ater)skapar fortfarande makt. Enligt Irene Molina finns en



tendens att observera och beskriva monster och vad som hander utan att
"utforska de maktforhallanden som skapar den ojamlika staden eller det
orattvisa boendet. Detta bidrar till en reproduktion av sadana
maktforhallanden.” (s 11)
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Trygghet dras mot vithet och
medelklass

Trygghet vaxer alltmer fram som huvudsakligt varde for gemenskapen.
Trygghet gor sig till riktmarke. Den blir rattesnore for hur grupper och
samlingar organiseras. Ifall en grupp verkligen uppnar full trygghet sa har
nagra fatt lida for det: de har blivit bortstotta eller sa har de fatt underordna

sig.

Trygghet som det vasentliga vardet for en grupp séatter fart pa olika
maktdynamiker, vilka dock sallan ar avsiktliga:

1. Gemenskapen avlagsnar sig fran det osékra och otrygga istallet for att
leva sarbarhet.

2. Gemenskapen drar sig undan fran de kritiska, jobbiga, avvikande och
storande.

3. Gemenskapen gor sig alltmer vit, medelklass, normal och
aldersseparatistisk. Tryggheten drar sig mot likhet.

4. Gemenskapen drar sig undan fran ickevald, fran ickevald som faktiskt
beror vald, fran ickevald som gar in i fortryck for att sarbart ingripa.
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5. Trygghet tranger alltmer undan andra varden som jamlikhet och
demokrati, kamp och motstand, befrielse och civil olydnad.

6. Trygghet upplever maktingripande som hot mot tryggheten.
Upprattelse upplevs som konfliktskapande. Att konfrontera makt
uppfattas som sjalva konflikten.

7. Bevarande av ordning och bevarande av det normala (igenkannande)
blir alltmer det som skapar trygghet i gemenskap.

8. Samhéllsomvandling ersatts med att fa ordning pa ordningen, att se till
att alla ar trygga i ordningen.

9. Trygghet far alltmer funktionen av fangelse. Ett fangelse vi kdnner oss
trygga i. Ett fangelse vi langtar till. Murar av trygghet skymmer andra
mojliga ordningar och samhallen.

Ibland behover vi trygghet. Trygghet ska inte avfardas. Men nar trygghet satts i
centrum blir den ett effektivt maktmedel. Sarbarhet ar del av omsorg och
samhéllsomvandling. Att bejaka vart beroende av varandras omsorg gor det
moijligt att leva tillsammans. Att bejaka vart beroende av att andra ingriper vid
fortryck och vald gor det mojligt att leva sarbart bortom sékra och skyddade
medelklassomraden.

Per Herngren
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Gentrifiering - radikala tranger
bort underklass

Gentry betyder fint folk. Ruth Glass myntade begreppet gentrifiering 1964 da
hon i England forskade i sociologi. Tidigare hade hon flytt nazityskland.

Nér radikal medelklass flyttar in i ”1agstatus” eller “fattiga” omraden startar de
ibland forfiningsaktiviteter. Progressiv konst, stadsodling och haftig design
satter igang processer som lockar investerare, bostadsbolag och lokalstaten att
gora omradet finare, trivsammare och mer accepterat bland fint folk.

Fint folk (gentry) flyttar in och hyrorna hojs. De hojda hyrorna tranger sedan
undan arbetarklass, bidragstagare, missbrukare, arbetslosa och de som nyligen
invandrat fran annat land. Deras natverk och gemenskaper i omradet slas
sonder. Aven radikala aktivister, kollektiv och konstnérer som fran bérjan satte
igdng processen att gora omradet “inne” borjar trangas undan. Ett tidigare
heterogent omrade blir med denna process ett mer homogent och segregerat
medelklassomrade. Detta kallas gentrifiering.

Ett satt att motverka gentrifiering ar att borja demokratisera och ta over
omradet istallet for att borja med att gora omradet finare, mysigare och mer
“kulturellt”. Demokratiseringar i ett omrade tranger undan dgande och andra
maktordningar. Ersatta och tranga undan (displace) ar antagligen politiskt
effektivare an att forsoka paverka de som man tror “styr”. Med gentrifiering
mojliggor Ruth Glass en annan teori om forandring an forestallningen om
”styrande”. Politik ar att trangas. Makt och motstand trangs med varandra.

Per Herngren
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hopkopplade mobiler tio minuter innan foredraget ar klart, sa se den inte som
ett fullstandigt referat.

Snallhet skapar klyftor

Jag ar uppvaxt, och bor fortfarande, i Hammarkullen dar vi har ett
transkulturellt, lokalt samhéalle med boende fran 6ver hundra folk samt en
blandning av boende fran under- till 6verklass. Akademiker fran Argentina
traffar och umgas med arbetslésa fran Sverige eller foretagsledare fran
Libanon. Prinsar fran Centralafrika traffar fattiga och rika fran Sydkorea och
Chile. Fore detta fangar och kvinnor som levt under slaveri studerar
tillsammans. Detta overskridande av identiteter tranar oss att uppskatta
likheter och olikheter.

Sjalv har jag darfor reagerat nar jag hamnat i grupper med ett radikalt
snallhetsideal. Detta enhetliga ideal uppstar inte bara i vissa svenska
medelklassmiljoer utan man kan stota pa det i exempelvis delar av persisk
overklass, och annu vanligare ar det i delar av nordamerikansk medelklass.
Men kultur ar aldrig en mangd. Kultur ar aldrig enhetligt. Som alla andra
kulturer overskrider snallhetsidealet en uppdelning i folk och klass.

Snallhet som identitetspolitik

Det radikala snallhetskravet kan anda forstas som ett ideal i delar av
medelklassen. Medelklass identifierar sig som civiliserade och snalla. Idealet
kan i sin tur forstarkas i kyrkor och folkrorelser. Dessa blir en del i
produktionen av medelklass.

Jag menar att snéllhetsidealet skapar atminstone tva hot mot ett solidariskt och
jamlikt samhalle.

1. En konsekvent snéllhets-fostran hindrar bade
barn och vuxna att trana och utveckla verktyg fo
att hantera konflikter. Om gral, utskallningar, hojda

Valkommen

pa intensivkurs i civilkurage
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roster ar uteslutet far vi bara tva verktyg kvar:  och konfliktingripande!
Baktaleri utan konfrontation. Och att dra sig undan
fran den som &r jobbig.

Eller bestall kurs till er

organisation.
Den som inte kan kontrollera och halla sig lagméald| Hur bryter vi tystnadskultur

blir utfrusen. I snalla grupper drar man sig undan och konfliktradsla?
snarare an knuffar ut. Darfor blir utfrysningen svar]  Hur gér vi konflikter mer
att upptacka. kreativa?

.o .. o Och hur ingriper vi mot
Det har innebar inte bara att enstaka individer

utesluts fran gemenskapen. Hela grupper blir
uteslutna. De som kommer fran folk eller klasser da
gral eller hogljudd argumentation ar vanligare, och
aven uppmuntras, utesluts ur den snalla
sjalvkontrollerande delen av medelklassen. Darmed
riskerar vi att fa en av de effektivaste
klassbarriarerna sedan adeln tappade sin dominanta
stallning. Barridren far dessutom kulturrasistiska
konsekvenser. Den skapar skillnader, granser och
murar gentemot andra folkslag.

dominans och harskartekniker?

2. Ett barn som inte far nagon respons utvecklar asociala beteenden. Det
hindras fran att lara sig gemenskapens fardigheter. Om ett barn aldrig moter
motstand: hojda roster, ilska eller starka kansloyttringar riskerar det att
hindras i sin sociala utveckling och mognad. Thomas Ziehe, professor i
sociologi visade under en forelasning 18 november 2004 hur alltfler barn och
elever gar in i sjalvvarldar. Sjalvvarldarna behover inte vara barnets privata
varld. Det kan vara sma eller stora gemenskaper kring intressen eller studier.
Men i sjalvvarlden far man svart att upptacka och forsta det som ar frammande,
det som ar utanfor sjalvvarlden.

Ziehes forklaring ar att dessa barn och elever har vuxna runt omkring sig som
sedan sextioatta klarat av upproret mot auktoriteter. Barnen &r inte vana vid att
vuxna i omgivningen hojer rosten eller skaller pa dem. Barnen moéter inget
motstand. Da kan de inte heller sjalva gora motstand eller uppror.

Dagens ideal av supersjalvkontroll och snallhet kan gora att delar av
medelklassen lever i sociala bubblor. Om enda tekniken att hantera ilska och
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upprordhet - egen eller andras - blir att dra sig undan riskerar vi att inom
nagra ar ndrma oss ett apartheidsystem som inte styrs av tullar,
nationsgranser, lagar eller regler. Det styrs istallet av inlarda fardigheter och
beteenden, det styr med a-sociala dispositioner.

Hur en gemenskap klarar konflikter eller brak handlar inte om attityder och
goda tankar. Det handlar om lang vana och traning. Tekniker och metoder for
att ingripa och hantera konflikter, makt eller dominans bor darfor bli
aterkommande inslag i skolschemat, pa yrkesutbildningar och pa fackliga
kurser.

Per Herngren
2004-07-06, vers 0.2.1

Klimatangest som
passiviseringsteknik

Ilska, affekt och langtan drar i oss. De kan fa oss att vanda oss till varandra. De
kan fa oss att rikta oss mot nagot. De kan fa oss att tillsammans trénga undan
och ersatta kapitalism, fortryck och destruktivitet. De kan fa oss att bygga
solidariska samhallen.

Angest far oss daremot att vanda oss mot oss sjilva. Angest far kroppen att
attackera sig sjalv. Flera vanner beréattar att de upplever klimatangest nar de
reser och konsumerar. Klimatangest lagger den politiska bordan pa individen
vilket gor hen handlingsférlamad. En sadan maktdynamik uppkommer genom
flera steg (vilka kan komma i olika ordningar).

Angest som maktdynamik

1. Belasta individen med eget individuellt ansvar for politiska hot eller
fortryck.
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2. Overos hen med tips, formaningar och information.

3. Upprepade forsok av enskilda att forverkliga en omojlighet skapar
angest.

4. Angesten attackerar kroppen och gor den orkeslos.

5. Angesten blir introvert eller moralistisk och gor det svart att
tillsammans bygga konstruktiv, politisk gemenskap.

6. Det omojliga med politisk individualism gor att den inverteras och
skapar nya paradoxer: Nagon “méktig” pekas ut som den som borde ...,
som den egentliga aktoren: ledaren, chefen, FN eller regeringen.

7. Gemenskap, samhallsbyggen och langsiktigt organiserade ersatts med
individuellt deltagande i manifestationer och massaktioner.

8. Den gamla drommen om att den gode kungen kommer att lyssna bara
budskapet nar fram skapar ny angest.

Per Herngren
2013 06 16, version 0.1.2
Kropp
Jag anvander ordet kropp for att beteckna trasslet: kropp, sjal, ande,
identifieringar, riktningar, laggningar och placeringar.
oo ° ° (o]
Aktor i klimatangest

Angesten kan vara aktor i &ngestdynamiken ovan. Och den som har &ngest kan
vara aktor. Eller den som kommer med tips om att leva battre. Sjalva tipset kan
bli aktor och borja hoppa runt. Mediet som sprider information kan vara aktor
och dra angest till sig.
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Befriande eller liberalt ickevald:
Gandhi

Mohandas Gandhi forverkligade ett befriande ickevald. Han och manga andra
experimenterade med jamlika ickevaldssamhéllen som ashrams. De utvecklade
nya befriande praktiker som satyagraha och ickevaldstréaning. De ingrep i
fortryck och vald genom civil olydnad.

Har i nord och vast fortsatter olika grupper att utveckla Gandhis befriande
ickevald. Kvinnofredslagren i USA och England under attio- och nittiotalet ar
tydliga exempel. Ett annat exempel ar de anarkistiska Cahtolic Worker
kommuniteterna runt om i varlden som bade ger husrum till flyktingar och
hemlosa och som samtidigt anvander civil olydnad for att ta bort orsakerna till
flykt och hemloshet.

Liberalt och individualistiskt ickevald

Gandbhis ickevald ar befrielse, men minst lika vanligt, kanske annu vanligare, ar
att i nord omvandla ickevald till en form av liberalism. Det liberala ickevaldet
fokuserar garna pa individen; pa individuella livsstilar och attityder; pa tolerant
mangfald. Ickevaldet forvandlas i den har traditionen fran politisk befrielse till
verktyg for personlig utveckling. Bordan med vald och fortryck laggs pa
individen istallet fér pa gemenskapen.

Gandhis olydiga ickevald moéter motstand. Motstand moter motstand. Det
innebar fangelse, forfoljelse och lidande for deltagarna. Civil olydnad ar mycket
en kamp mot radslan for att bli bestraffad, radslan for de hot som gor oss
lydiga. Att gora sig sarbar ar hur ickevald ingriper i makt och fortryck. Idag
utvecklar queerfeminister som Judith Butler sarbarhetspolitik som ligger nara
Gandbhis ickevald.
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Individen sjalv blir huvudperson

Istallet for att gora sig sarbar och riskera lidande blir det liberala ickevald
snarare stimulerande. Det blir ytterligare ett satt att ladda batterierna. Detta
genomfors med hjalp av bland annat Aha!-ovningar, varderingsovningar och
tankevackande foredrag.

Individen, individens livsstil, individens medvetande och individens rattigheter
blir huvudpersoner i det liberala ickevaldet. Lite motsagelsefullt goérs garna
individen samtidigt till &horare, publik och mottagare genom karismatiska
foredrag och utskick. “Det ar viktigt att individen blir medveten om
maktproblemen i vérlden.” Bara individen blir medveten sa befrias vérlden.

Det liberala ickevaldet gor oss till atomer. Det brukar jag kalla politisk
individualism. Men atomisering ar kanske ett battre begrepp faktiskt. Politisk
individualism blir antipolitik ifall vi férstar politik som gemensamma beslut och
losningar.

Politisk individualism, liberalt ickevald, belastar individen med det vi istallet
borde losa tillsammans.

Per Herngren
2013 09 19, version 0.1.1

Utkast for boken Mode & Motstand av Otto von Busch och Per Herngren
(Korpen 20106).

Trygga rum & triggervarning:
Halberstam
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Queerfeministen, transaktivisten och professorn Jack Halberstam kritiserar en
aktivistkultur av trygga rum och triggervarning. Triggervarningar ar kravet att
i forvag varna for det som kan uppfattas stétande, upprorande, eller gora nagon
illa berord och fa den att ma daligt. Det kan exempelvis vara berattelser av
krigsoffer eller maktkritiska exempel pa rasism, sexism och fortryck.

Halberstam foreslar en politisk aktivism med omsorg om varandra utan att
producera en omtalighetskultur som tranger undan samarbete och motstand.
Han ger inga konkreta forslag, men som avslutning tar jag kort upp hur
feministiska motestekniker har mojlighet att organisera omsorgstrukturer som
ingriper vid behov utan att skapa trygga rum som tranger bort de opassande.

Angaende pronomen “han” och “hon” pa Halberstam se Bilaga 1 nedan.

Omtalighet i produktion av kon och klass

Historiskt har 6mtalighet lange anvéants i produktion av kén och klass. Kéansliga
man och kvinnor i adeln skyddades med vallgravar, vakter och murar mot den
okénsliga och vulgara pobeln som invandrade fran landsorten och trangde sig
pa. Kanslighet var en stil som adeln anvénde for att kokettera, fa
uppmarksamhet.

Nar borgarklassen vaxte fram pekades kvinnor ut som hysteriska och
overkansliga. En fin kvinna hélls enligt en schablon inldst i lagenheten for att
brodera och lara sig spela piano. Sa sent som 1890 i Stockholm tillats
borgarkvinnor ofta inte att ga sjalva till affaren och handla. De kunde dock fa
tillatelse att ga till brodbutiken som lag i samma hus.

Idag satter bostadsbolag in portlas pa ytterdérrar. Runt vissa
medelklassomraden byggs murar. Nationsgréanser bevakas allt hardare for att
skydda den rika varlden fran fattiga och oupplysta.



Halberstam beréattar om nar hon i slutet pa sjuttiotalet gick med i lesbiska och
feministiska grupper. I de sammanhang hon blev aktiv hade det byggts upp en
liberal 6mtalighetskultur som periodvis trangde undan kamp mot Krig,
konsordningar, klass, rasism och fortryck.

"I remember coming out in the 1970s and 1980s ... Hardly an event would go
by back then without someone feeling violated, hurt, traumatized by someone[Js
poorly phrased question, another person’s bad word choice or even just the hint
of perfume in the room.”[1]

Halberstam analyserar se-hur-sarad-jag-blir-diskursen som en maktteknik
overtagen fran vita overklassdamer vilka kamouflerade konsordningar och
maktstrukturer genom att kokettera som enskilda offer, vilket givetvis inte ska
forvaxlas med att enskilda faktiskt kunde vara offer.

Fran offer till maktstruktur

Halberstam minns hur 6mtalighets- och offerdiskursen trangdes undan pa
nittiotalet av en politisk kamp och maktanalys som mer effektivt brot ras- och
klassgranser.

“Political times change and as the 1980s gave way to the 1990s, as weepy white
lady feminism gave way to reveal a multi-racial, poststructuralist, intersectional
feminism of much longer provenance, people began to laugh, loosened up,
people got over themselves and began to talk and recognize that the enemy was
not among us but embedded within new, rapacious economic systems.”[2]

I och med detta kunde det liberala fokuset pa individen och individuella
losningar brytas. Det oppnade upp for koalitioner och samarbete mellan olika
och oliktankande: it seemed as if we had given up wounded selves for new
formulations of multitudes, collectivities, collaborations, and projects less
centered upon individuals and their woes.”[3]

Omtalighetens aterkomst

Efter 11 september 2001 har dock ett allt storre fokus pa sakerhet,
sidkerhetszoner, trygghet och skydd aterinfort liberal individualism i manga
rorelser. Bland aktivister skapas regimer av trygga omraden och trygga rum.
“But also we might consider how demands for safety in the US all too often



come at the expense of others within a security regime.”[4]

Att infor gruppen beréatta att en kdnner sig sarad omvandlas till en
identitetsmarkor som, enligt Halberstam, rumsligt sorterar och kontrollerar
manniskor: “re-emergence of a rhetoric of harm and trauma that casts all social
difference in terms of hurt feelings and that divides up politically allied subjects
into hierarchies of woundedness.”[5]

Queer sarbarhet

Ifall jag begriper honom réatt skiljer Halberstam pa en kreativ sarbarhet dar
transkvinnor eller andra queerar en gemenskap gentemot en omtalighetskultur
som dominerar och kontrollerar politiska moten.

Sarbarhet ar effektivt for att queera och bejaka var 6mtalighet och otrygghet
med varandra. Det gor att rummet 6ppnas upp. Fler far plats.

Trygga-rum-omtaligheten borjar istéllet tranga bort de som inte passar in. Den
tranger undan de opassande.

"These hardship competitions, but without the humor, are set pieces among the
triggered generation and indeed, I rarely go to a conference, festival or
gathering anymore without a protest erupting about a mode of representation
that triggered someone somewhere.”[6]

Politisk individualism

Liberalism ersatter en del av det gemensamma, det politiska, med
individualism. Forandring blir upp till den enskilde.

Flera maktmetoder anvands for att tranga undan det gemensamma som
gemensam angelagenhet. Exempelvis kan man (bort)forklara makt och
orattvisor med:

1. individens gener (populariserad hjarnforskning)

2. familjen (belasta, skuldbelagga)

3. individens vilja eller avsaknad av vilja (det ar upp till individen)
4. psykologiska forklaringar



Halberstam tar speciellt upp psykologiska forklaringar dar "neoliberalism
precisely goes to work by psychologizing political difference, individualizing
structural exclusions and mystifying political change, some recent activists
seem to have equated social activism with descriptive statements about
individual harm and psychic pain.”[7]

I och med betoningen pa sakra zoner, trygga rum, vakter och militdr hamnar
liberalismen i en motsagelse dar individen sjalv blir ansvarig for det som
hander hen och samtidigt behover skyddas.

Trygga rum, gentrifiering och militarisering

Nar radikala grupper bygger upp trygga rum hamnar detta i resonans
(6msesidig forstarkning) med lasta ytterportar, vakter, 6vervakning,
gentrifiering och sékra bostadsomraden: “the safe space agenda has worked in
tandem with urban initiatives to increase the policing of poor neighborhoods
and the gentrification of others.”[8]

Det uppstar dessutom resonanser mellan trygga rum och militariserade
sakerhetsregimer, visar Halberstam: "as LGBT communities make ’safety’ into
a top priority (and that during an era of militaristic investment in security
regimes) and ground their quest for safety in competitive narratives about
trauma, the fight against aggressive new forms of exploitation, global
capitalism and corrupt political systems falls by the way side.”[9]

De makt- och bestraffningstekniker som anvands for att producera trygga rum
hamnar i resonans med liberalismen rop pa hogre straff for de som hotar oss:
"we enact punishments on one another and stalk away from projects that
should unite us, and huddle in small groups feeling erotically bonded through
our self-righteousness.”[10]

Omtalighetsretorik saboterar koalitioner

Kanslighets-retoriken saboterar snabbt koalitioner och samarbete som under
lang tid byggts upp av feminister, queeraktivister, transaktivister och andra
grupper: “we seem to be rapidly losing all sense of perspective and instead of
building alliances, we are dismantling hard fought for coalitions.”[11]

Precis som Judith Butler menar Halberstam att allianser och koalitioner bygger



pa olikhet och osdkerhet snarare an likhet och sakerhet. Det var en viktig
poang nar queer forvandlades till politiskt begrepp. Queer brot med idealet om
likhet. Queer oppnade upp for koalitioner mellan olika snarare an att skapa
politik for likar:

“Once upon a time, the appellation 'queer’ named an opposition to identity
politics, a commitment to coalition, a vision of alternative worlds. Now it has
become a weak umbrella term for a confederation of identitarian concerns.”[12]

Halberstam forstar att hans kritik kan uppfattas som pessimism. “Is this the
way the world ends? When groups that share common cause, utopian dreams
and a joined mission find fault with each other instead of tearing down the
banks and the bankers, the politicians and the parliaments, the university
presidents and the CEOs?”[13]

Hans kritik ar kraftfull men istallet for att pendla mellan melankolisk pessimism
och ”success stories” efterlyser han en radikalisering dar vi tillsammans
krossar maktstrukturer.

“Let’s call an end to the finger snapping moralism, let’s question contemporary
desires for immediately consumable messages of progress, development and
access”[14]

Trygga rum tranger undan effektiv behandling

Halberstam kampar for att manniskor och aktivister med olika behov ska kunna
lyssna pa varandra utan att konstruera trygga rum. Utan att hagna in sakra
omraden. Utan att stinga ute de opassande: "how important it is to find ways to
communicate our needs without shouting each other down.”[15]

Psykologiska behov behover hanteras omsorgsfullt och ibland professionellt.
Trygga rum som politisk strategi riskerar dock, enligt Halberstam, att motverka
professionell psykologisk behandling av skador fran krig, tortyr, misshandel och
valdtakter.

"There are complex discourses on trauma readily available as a consequence of
decades of work on memory, political violence and abuse. This work has offered
us multiple theories of the ways in which a charged memory of pain, abuse,
torture or imprisonment can be reignited by situations or associations that



cause long buried memories to flood back into the body with unpredictable
results. But all of this work has been pushed aside in the recent wave of the
politics of the aggrieved.”[16]

Sakerhet och skydd blir ett politiskt mal i sig. Detta mal hindrar processer dar
konfrontationer och ‘triggering’ ar viktig del. "Valéria Souza’s excellent blog on
'Triggernometry’ charts the history of some of these debates and she situates
triggering as an almost necessary part of learning and something that we
cannot shield ourselves from but that we should not ignore either.”[17]

Valéria Souza forskar om queer crip theory (miffoteori utifran funktionshinder
och queerfeminism). Nar jag gar till hennes blogg och artikeln
"Triggernometry”[18] citerar hon den nordamerikanska psykologhandboken for
posttraumatisk stress. Den havdar att undvikande av radsla ar den framsta
orsaken till att posttraumatiska radslan sitter kvar eller till och med okar:

“Negative reinforcement of fear through behavioral avoidance is the primary
process that is postulated to sustain, and even promote, the maladaptive fear
response. Typical behavior avoidance manifested by traumatized individuals
includes avoidance of stimuli associated with the traumatized event”[19].

Har galler det att inte dra amatorpsykologiska slutsatser kring behandlingen av
enskilda personer som lider av posttraumatisk stress. Det crip teori-forskaren
Valéria Souza havdar ar snarare att trygga rum blir en kvasipsykologi som
riskerar att forstarka radslor och ibland aven forvarra sjukdomar som
posttraumatisk stress.

Halberstam forklarar kvasipsykologin bakom trigger-radslan med att den
anvander plaster och stodforband som metafor for att forsta kanslor och
psykologi.

"Where once we saw traumatic recall as a set of enigmatic symptoms moving
through the body, now people reduce the resurfacing of a painful memory to
the catch all term of ‘trigger,” imagining that emotional pain is somehow similar
to a pulled muscle as something that hurts whenever it is deployed, and as an
injury that requires protection.”[20]



Feministiska motestekniker

Motstandet mot trygga rum behover inte bli ett bejakande av dominans och
okanslighet i storgruppsdiskussioner. Sjalv menar jag att feministiska
motestekniker utvecklat en rad tekniker for att bjuda in och hantera de
opassande istallet for att dominera dem eller stota ut dem.

Funktionarerna i feministiska motestekniker som motesunderlattare,
maktingripare, stamningsunderlattare och tidsunderlattare ar till for att
foregripa och ingripa istallet for att bestraffa och utesluta deltagare.

Samtal i smagrupper istallet for storgrupp har moéjlighet att hantera bade
gruppens behov och enskildas behov pa ett effektivare satt &n storméten.
Smagruppsdiskussioner utan funktionerna fran feministiska motestekniker
riskerar dock att kapas av en se-vad-sarad-jag-ar-retorik.

Feministiska motestekniker har verktyg som valkomnar de opassande istallet
for att tranga undan dem. Nar metoderna finslipas och tranas ordentligt kan de
darfor fungera som motvikt mot trygga-rum-rorelsen.

Per Herngren
2015-07-21, version 0.1.2

Bestall praktisk kurs till er organisation om feministiska motestekniker och att ingripa i
harskartekniker

Bilaga 1 Hen, hon, han, det och dom som
pronomen

Nar hon publicerat sin queerfeministiska forskning har Jack Halberstam under
perioder anvant Judith som férnamn medan han anvant Jack i queerkretsar. Pa
senare ar har Jack etablerat sig alltmer som namn. Bada namnen anvands dock
fortfarande, vilket han valkomnar. Och han bejakar att folk anvander pronomen
som hon, han, det eller dom om honom. “I try not to police any of it. A lot of
people call me he, some people call me she, and I let it be a weird mix of things
and I'm not trying to control it.”[21]

Pluralpronomen som de och dem overskrider (trans) reduceringen av en person
till individ (latin odelbar), en som inte delar (med sig av) sig sjalv. Halberstam
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oppnar upp utrymme bortom autenticitet genom att bejaka han, hon och dom,
plural och singular.

Istallet for att valja antingen han eller hen inspireras jag av Halberstams egna
interventioner och anvénder bade han och hon som pronomen pa Jack
Halberstam. Det ska inte tolkas som att Halberstam menar att hon var
autentisk hon under en period for att sedan bli en akta han under nasta period.
Bade Judith och Jack for motstand mot autentiska, fasta identiteter. Bytet fran
Judith till Jack ska alltsa inte lasas som att Halberstam gor en transformering
eller konskorrigering utan snarare som ett queerande av kon. Vilket i sin tur
inte ska lasas som att han avfardar eller kritiserar andra som istallet anvander
konskorrigering.

Bilaga 2 Epoker och utvecklingsfallan

Halberstam ber om urséakt for att han férenklar mangfalden i olika rorelser och
tidsaldrar. ”"Of course, I am flattening out all kinds of historical and cultural
variations within multiple histories of feminism, queerness and social
movements.”[22]
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