Skicka ej pressmeddelande till
nyhetsredaktioner

Civil olydnad och andra former av motstand blir ganska latt nyhet i
nyhetsmedia. Forvandlingen till nyhet motverkar dock politisk forandring. Den
politiska forandringen skulle darmed kunna forstarkas genom att undvika att
gora den till nyhet, genom att undvika att skicka pressmeddelanden till
nyhetsredaktioner. Och genom att undvika att kontakta nyhetsmedia.

Denna text skrevs under reflektionen kring valet av att skicka mejl och
pressmeddelande om en civil olydnads-aktion bara till rorelsetidningar,
bloggar, mejllistor och olika forum pa internet.

Nyheter forvandlar

Nyheter ar inte en representation av vad som hander. Nyheter ar en
intervention. Genom olika tekniker forvandlar nyheter nagot till nyhet. Detta
ska inte forstdas som maktkonspiration. Det finns inget bakom som styr
nyheterna. Bakomliggande nyhets-konspirationer ar snarare undantag an regel.

Nyheter ar istallet sjalvreproducerande system. Nyheter representerar darfor
inte nagon dold makt eller nagot bakomliggande maktsystem. Nyheter
producerar daremot sjalv makt.

Nyhet blir bade medel och mal. Nyhets-handlingar skapar nyhets-handlingar.
Lasandet av nyheter, pratet om nyheter, ar del av nyhets-interventionen. Aven
lasandet av nyheter omvandlandet nagot till nyhet. Lasande &ar alltsa en
intervention.

Konkreta tekniker anvands for att omproducera nagot till en nyhet. Dessa
tekniker ar inbakade i nyheten, de ar en del av nyheten. Det finns darmed inga
dolda makttekniker bakom nyheterna.

Nyhetstekniker kan innovativt slipas och imiteras av andra nyhetsjournalister
och nyhetsredaktioner. Nyheter smittar av sig genom att ateranvéandas i langa
imitationskedjor.
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Nyheter skapar genom standig reproduktion pulser, resonans och
gravitationskraft. Nyheter producerar darmed egna planetsystem med
fantastisk dragningskraft. Sadan dragningskraft skapar ibland svarta hal som
slukar politiska verksamheter. Svarta hal osynliggor politisk forandring.

Hur nyheter slukar politisk forandring

Nyheter motverkar reproduktionen av politisk forandring genom bland annat
foljande framstallningstekniker:

Gardagens nyhet: Genom att framstélla en politisk forandring som nyhet
forvandlas den snabbt och effektivt till gardagens nyhet. Till en icke-nyhet. En
motstandsaktion aterges darmed som tillfallighet.

Aktuell och inaktuell, inne och ute: Genom att framstéalla en politisk fraga
som aktuell gors den till medel for att framstalla andra politiska fragor som
inaktuella. En motstandsgrupp som gors till nyhet blir dairmed delaktig i att
osynliggora andra politiska forandringar.

Spektakel: Genom att forvandla politisk fordandring till nagot spektakulart
framstalls den som undantag snarare an pulserande repetition.

Sudda ut politiska subjekt: Motstandsaktorer och andra politiska subjekt
suddas via nyhetsinslag ut och ersatts med forestallningar om central makt,
eller forestallningar om centrala makthavare och politiker.

Subjekten for politisk forandring pekas i nyheter ut som regeringar, parlament,
styrelser och foretagsledning.

En individualistisk variant av denna teknik pekar istallet ut enskilda som
besitter poster inom dessa organ som politiska aktorer, exempelvis ministrar,
chefer och presidenter.

Deltagare i motstand eller folkrorelser framstélls inte som politiker. Politiker
pekas istallet ut som en speciell yrkesgrupp som sitter i en riksdag eller
regering for en statlig organisation. Andra som pekas ut som politiker ar
semiprofessionella i kommun och liknande lokalstater.

Aterinsiatta makthavare: De politiska aktorer som genomfor politisk
forandring under olika aktioner reduceras till medel for att paverka den



verkliga aktoren, det egentliga subjektet: regeringen. Aktivism skildras genom
nyheter darmed som icke-politisk-forandring. Aktivism blir istallet medel for att
utnamna makthavare till makthavare.

Motstand omvandlas genom nyheter dérmed till medel for att aterinsatta
regeringar som regerande, motstandet utndmner alltsa regeringen som just
regering.

Motstandet avsatter darmed sig sjalv som regerande.

Mystifiera makt. Genom att med hjélp av opposition och motstand framstéalla
makt som nagot som kan innehas fortingligas makt. Makt forestalls som
egenskap hos vissa eller som nagot man skulle kunna lasa in nagonstans.
Darmed osynliggors makt. Makt &r handlingar, handlingar av lydnad. Pa sa satt
kan nyheter ocksa osynliggora att makt omedelbart upphor i samma 6gonblick
som lydnaden och samarbetet upphér. Makt ar inget som kan lasas in. Makt-
havare finns inte.

Narcissism: Politisk forandring ersatts med narcissism. Den forandring som
genomfors genom ickevaldsmotstand tonas ned och ersatts med speglingens
attraktionskraft. Bilden i nyhetsmedia framstalls som viktigare an sjalva
aktionen. Speglingen gors attraktivare an de faktiska politiska forandringar
som sker i motstandsorganisationer och under aktioner.

Nyheten ar nyheten: Civil olydnad framstalls som instrument for att bli nyhet,
som medel for att fa uppméarksamhet. Civil olydnad framstéalls &ven som medel
for att uppmarksamma en viss fraga. Civil olydnad reduceras darmed till medel
for att komma in i nyhetsmedia.

Nyhetsmedia som sjalvgenererande: Civil olydnad och motstand raffineras
till rent bransle for nyhetsmedias reproduktion av sig sjalv. Nyheter
(re)producerar nyheter. Civil olydnad och andra former av engagemang
omvandlas darmed till bransle for nyhetsmedias drivande motor.

Civil olydnad blir fetischism. Nyheter omvandlas till stimulans och
underhallning. Man laser om aktioner och far kraft. Denna kraft gor att man
orkar med stress och lonearbete. Genom nyheter 6verfors darmed kraft fran
civil olydnad till lonearbete, ibland till profit, ibland till institutionell
maktkoncentration.



Forandring skjuts pa framtiden: Politisk forandring skjuts via
nyhetsberattelsen bort till en avlagsen framtid. Detta sker genom en mekanisk
och linjar skildring av politik. Motstand och civil olydnad framstalls som politisk
paverkan, paverkanskraft.

Gandhis ickevald innebar att mal och medel var samma sak. En politisk
forandring skapar politisk férandring. Ickevald leder till ickevald.

En mekanisk framstallning av politik separerar istallet mal och medel. Ickevald
och civil olydnad reduceras till medel snarare an mal. Det politiska malet kan
darmed skjutas bort till en fjarran framtid.

Mellanhand och formedlare: Nyhetsmedia framstaller sig sjalv som rimligt
neutral formedlare av opinion, opposition och protest. Denna formedling
forutsatts paverka makthavare. Nyheter skulle upplysa makthavarna, man
tanker sig att upplysning foregar beslut och handlande. Nyhetsmedia framstalls
som en nodvandig mellanhand for politisk forandring. Darmed frestas politiska
grupper att stalla sig i ko for att fa komma med i denna férmedling.

Avslojande och paranoia: Motstand framstalls som att den avsldjar makten.
Motstandet drar bort den sloja som doljer makten. Motstandet skulle avsléja en
bakomliggande dold makt. Motstandet gors darmed till medel for att producera
en paranoid syn pa makt. Makt som nagot bakom. Dolt bakom. Det skulle alltsa
finnas en sloja som doljer makt och som behover dras undan for att vi ska
upptacka vad makten sysslar med.

Denna paranoida forestallning om makt hamnar i resonans med vissa varianter
av gravande journalistik och vetenskaplig maktkritik. Maktkritik i denna
traditionen av-slojar makt och makthavare. Makten som blir till makt mitt
ibland oss genom olika handlingar doljs darmed. Utpekandet av det dolda doljer
det uppenbara.

Protest blir nihilism: Genom att omvandla civil olydnad till negation, till ett
Nej forvandlas ickevaldet till protest. Nar civil olydnad och ickevald framstalls
som protest istallet for konstruktivt byggande forvandlas den till nihilism: Viljan
att inte vilja skapa varde. Ickevald omvandlas till en ovilja till att vara med och
bygga samhallen. Ickevaldet far inte bygga omsorg, solidaritet och samhallen.
Ickevaldet far bara negera Staten, Kapitalet eller det Globala.



Civil olydnad hindras genom den negativa protesten darmed fran att bli
blivande samhaélle. Bli blivande motstandssamhaélle. Bli sarbart och solidariskt
ickevaldssamhalle.

Nyheter producerar ickekommunikation. Jean Baudrillard visar hur
massmedia producerar ickekommunikation, den forvandlar folk till mottagare
snarare an till medaktorer[1]. Baudrillards kritik ar dock generell mot hela
massmedia och hamnar lite utanfor min analys av just nyheter som
intervention.

Media ar inte svartvit

Nyhetsgenren ar en egen genre. Den bygger pa annorlunda beréattartekniker &n
reportage, innovativa intervjuer, tester och berattelser. Man kan darmed inte
sdga att ett nyhetsmedia bestar bara av nyheter. I samma media kan det
publiceras mycket annat vilket far helt andra mer kreativa funktioner an
nyheter.

Det kan givetvis smyga in nyhets-skapande har och var i reportage, i tester och
i personportratt. Nyheter kan intervenera och neutralisera i berattelsen som
finns i samma reportage och i samma artikel. Ett inslag eller ett reportage
behover inte vara enhetligt.

Det kan aven smyga in berattelser i rena nyheter. Nyhetsartiklar ar inte alltid
rena nyheter. Motstridiga funktioner kan motverka varandra.

Nyheter och politisk forandring som
konkurrerande solsystem

Civil olydnad och ickevald utfors i traditionen fran Gandhi som en faktisk
politisk forandring. Malet blir medlet. Genom moten, berattelser, samtal,
bloggar, twitter, reportage, intervjuer blir det ibland lattare att harma och
imitera den politiska forandringen. Och genom att lasa om andras berattelser
fran motstand, om deras misstag, om deras experimenterande, blir det darmed
mojligt att innovativt finslipa motstandet. Politisk férandring skapar
vaxelverkningar.

Forandring och imitation genererar varandra. Att imitera ar alltid en sorts



forandring. Detta aterskapande av motstand kan sprida sig som smittor och
imitationskedjor. Motstand bygger pa sa satt samhallen, kollektiv och
gemenskaper.

Politisk forandring ar upprepning

Politisk férandring ar repetition. Politisk féorandring sprids genom att aterigen
aterskapa den politiska forandringen. Precis som i Gandhis ickevald &r mal och
medel ett. Politisk forandring ar det som skapar politisk forandring.

En sadan forstaelse av politik drar sig bort fran en mekanisk forestallning av
politik som paverkan. Den drar sig undan fran en forestallning om att politiska
utspel skulle paverka de egentliga politiska aktorerna: makthavarna. Och att
dessa maktiga makthavare sedan skulle ha makten att styra oss, att stalla saker
tillratta.

Men att visa hur politisk forandring blir sjalvproducerande visar snarare pa
politisk dragkrafter an politisk paverkan.

Sjalva reproducerandet producerar repeterande pulser. Pulser ger resonans.
Och de skapar darmed andra pulser. Resonans forstarker den politiska kraften
och genererar gravitationskraft. Organisationer, institutioner, samhallen och
grupper kan kanna en sorts gravitationskraft till varandra. De kan kanna av ett
sug att sjalva genomfoéra de politiska forandringar som pagar runt omkring. Det
ar dock inte alls sakert att organisationer, saker och manniskor dras med.

Spinoza papekar att dragkraften i affekt ar beroende av en férmaga att lata sig
affekteras. Att en affektkraft byggs upp innebar inte alls att saker och ting,
eller att vi, darmed automatiskt dras med.[2]

Nyheter fungerar pa samma satt som politisk forandring. Nyheter producerar
nyheter. Mal och medel blir ett. Ett standigt pulserande. Gravitationskraften
hos nyheter konkurrerar darmed med gravitationskraften hos andra
verksamheter. Ett satt att bryta makten hos nyheter ar att undvika nyheter,
undvika att bli nyhet.
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Akutinsatser och katastrofer som
flykt fran befrielse

Aktivism kan fly talmodigt byggande av befrielse genom att halla sig i standigt
krismedvetande. Krisen forvandlas till aktivistiskt medvetande. Aktivistiskt
medvetande later sig fyllas av akuta politiska katastrofer.

Upprepade akutinsatser infor klimat, krig, overgrepp, fortryck, utvisningar
producerar en standig beredskap. En sadan standig beredskap gor det narmast
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omojligt att fokusera pa ett langvarigt, envetet organiserande av befriade
samhallen.

Samvetet flyr befrielse

Samvetet stimuleras av att halla sig alert infor akut fortryck. Ett alert samvete
rattfardigar sig sjalv. Det alerta samvetet upplevs som angelaget. Samvetets
sokande efter sjalvrattfardigande fungerar darmed som en effektiv flykt fran
befrielse.

1. Befrielse behover skydda sig fran samvetet, fran samvetet som
subjektiv kansla och upplevelse.

2. Befrielse behover skydda sig mot det akuta, mot det som for tillfallet
kanns angelaget, mot krismedvetande, mot samtidsslaveri.

3. Befrielser kommer att hamna i kriser och akuta situationer. Men dessa
hanteras inte effektivt av att ga in i ett tillstdnd av kris. Det akuta
behover istallet skydda sig mot det akuta. Krisen behover skydda sig
mot krisen som medvetandetillstand. Katastrofer behover val
organiserade organisationer, langvarig trdning och innovativ
problemlosning.

Befrielse behover 6va pa rutin och envetenhet.

Befrielse behover vaga ha trakigt.

Befrielse behover pulser och traditioner.

Befrielse behover manniskor och organisationer som har langsiktiga
overenskommelser om samarbete.

8. Befrielse behover talmodig omsorg for att sta ut, for att orka.

No o
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Lattja effektivare an aktivism

Jag funderar ifall “aktivism” i betydelsen aktiv i olika aktuella politiska fragor
hindrar politisk forandring. Losningen skulle i sa fall vara fokuserad och
langsiktig aktivism, som exempelvis fokuserad queeraktivism,
palestinaaktivism. Bygga upp en butik kring rattvis handel. Organisera ett
kooperativ, eller bygga upp ett kollektiv. Nar ett politiskt motstand byggs upp
pa lang sikt verkar tystnaden, langsamheten, vilan, utflykten, festen, lattjan
minst lika mycket som febrilt organiserande. Kanske mer!

Jag syftar inte pa individuell semester eller vila, vilket ocksa ar viktigt, utan hur
den politiska gemenskapen tillsammans har picknick, gor utflykter, fikar
tillsammans. Hur den sléar tillsammans. Hur den har trakigt tillsammans. Ofta
ar det nar gemenskaper ar lata tillsammans som nya politiska uppfinningar
gors.

Under promenaden far nagon en bra idé. Den idén jaser i organisationen under
nagot ar. Sedan provas den. Det tar kanske tio-tjugo ar att préva, finslipa och
forverkliga idén.

Vara lata tillsammans ar kreativt och innovativt

Mina forfattarvanner vittnar om att de kan vakna upp mitt i natten och fa en ny
fantastisk idé. Men ifall de har for manga bocker och artiklar pa gang samtidigt
sa forlorar de fokus. Det finns ingen berattelse som ligger dar och puttrar i
bakgrunden. De dar fantastiska idéerna som lyfter hela berattelsen uteblir.

Samma sak kan sakert galla de som bygger ett hus. Eller som forsoker
konstruera en maskin. Det &r pa raster eller pa puben de riktigt bra idéerna gor
sig fria och borjar hoppa runt i arbetslaget.

Politisk forandring byggs upp av samtal och tystnad, engagemang och vila,
febril aktivitet och tvarstopp. Uppfinningar och finslipning dyker kanske oftare
upp nar motstandsgruppen dansar, eller ligger pa en éng och vilar, eller tar en
promenad, an nar den ”“organiserar”.
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Intensitet och stillastaende starker varandra.
Dialog och tystnad starker varandra.

Politisk forandring behover jasning och formultning. Saker behover tid att ligga
till sig. Politisk kamp behover notas och slitas som klader nots och slits.

Politisk forandring far rynkor, den behéver fa ratt att aldras. Marken och &rr
efter skador och vald blir en del av det minne som skapar personlighet. Ett
motstandssamhélles personlighet och karaktar ar avgérande for politisk
forandring.

Aktivistisk stress tranger bort tystnad, vila och
rynkor

Aktivism i betydelsen hoppande mellan olika fragor tranger undan det utrymme
av tystnad, seghet och lattja som motstandsgemenskaper behover for att borja
leva det samhalle de vill ha.

Aktivism fangas latt i samtidsslaveri. Och aktivism skapar samtidsslaveri.

Aktivism riskerar att bli individuell. Visst uppstar néat av kamrater och véanner.
Men det blir inte tillréackligt tid for seghet, att ha trakigt tillsammans.
Vanskapen blir individuell snarare an den kamratskap och solidaritet som
uppstar under lang kamp tillsammans.

Organisera-ism, alltfér stort fokus pa organiserandet, hindrar samhaéllen fran
att vaxa fram i och runt organisationen. Febrilt organiserande kan upplevas lika
omaéanskligt som alltfor byrakratisk byrakrati.

Organisationer som fortlever, som kommer in i en lugn puls, blir med tiden
samhallen. Men samhallen ar aldrig samma sak som organisation. Samhallen ar
det som kretsar runt motesplatser, runt torg, runt pulser och rytmer.

Motstand blir med tiden samhillen

Civil olydnad och motstand blir samhéllen. Inget samhalle blir samhélle ensamt.
De behover torg, duvor, pulser som drar. Torg fylls pa dagen och kvéllen och pa
morgontimmarna kan de sta tomma.
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For att befriade samhéallen ska fa tid att vaxa fram behover gemenskapen
mycket utrymme for att vara lata och sloa tillsammans. Mycket tid att dansa
och sjunga ihop.

Politisk forandring tar tid. Politisk forandring kan ta decennier att bygga upp
innan andra organisationer och samhallen tycker den ar tillrackligt intressant
for att testa och imitera. Politisk forandring smittar av sig. Men det behovs
mycket muterande innan det finns nadgot som kan smitta och kanske skapa en
epidemi.

Per Herngren
2013-02-28, version 0.1.1

Referens

Samtidsslaveri: hur aktivism hindrar politisk forandring, 2013.

Tack till samtal med Stellan Vinthagen om hur festerna organiserar precis som
beslutsmoten. Hur raster kan vara minst lika kreativa som workshops. Lisa
Gerenmark for mojligheten att lata engagemang kretsa kring nagra platser och
lokaler under flera decennier. Och med Sven-Eric Liedman som for méanga ar
sedan tog upp hur lattja och att ha trakigt blir kreativt skapande.

Aktivism flyr in i acceleration
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Sociologen Hartmut Rosa analyserar hur samhéllen alltmer fangas av en tid
som accelerar. Nar aktivism dras med av accelerarande tid medverkar
aktivismen i att gora accelerationen till en totaliserande kraft.

Nar detta sker far aktivismen det svart att dra sig ur, den fangar sig sjalv i
upptagenhet, i nyhets- och samtidslaveri. Aktivismen blir rastlos.

Aktivismens acceleration far aktivister att fly kontinuerligt motstand. De
overgar istéllet till att aktivera och avaktivera engagemang. De aktiverar och
avaktiverar, enligt Hartmut Rosa, dessutom vanner, samarbete och relationer.
Det gor att den solidaritet, det talamod och den omsorg som ar nodvandig for
en motstandsrorelse inte gar att bygga upp.

Hur aktivism flyr in i acceleration

1. Upptagenhet: genom att fly in i upptagenhet skyddar aktivismen sig
fran befriande och revolutionerande férandring. Aktivism overgar fran
samhallsforandring till aktivismism: aktivism som soker efter ny
aktivism.

2. Samtidslaveri: genom att stdndigt haka pa aktuella fragor flyr
aktivismen langsiktig forandring. Den fangas i tvanget att vara aktuell.
Det talmodiga, envisa och ihardiga avfardas som inaktuellt. (Las mer
om samtidsslaveri.)

3. Narvaro-tvang: genom att aktivera och avaktivera méanniskor och
engagemang fangslas aktivism i presens, i det standiga nuet, i ett tvang
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att vara narvarande.

. Events, kampanjer, projekt och manifestationer: genom att

organisera handelser med tydligt slut flyr aktivismen pulserande,
institutionaliserande forandring. Aktivism fokuserar istdllet pa
atervandsgrander. Handelser med inbyggt slutdatum.

Fetischism: genom att soka sig till aktioner som ger kraft, laddar
batterierna, kan energi overforas fran aktivism till l6nearbete.
Aktivistiska energikickar kan pa sa satt gora lonearbetets acceleration
uthardlig och mojlig. (Las mer om fetischism i protest.)

. Sjalvvarldar: genom att skapa bubblor av omsorgsfull, stimulerande

och stodjande vit, medelklass med ungefar samma alder lyckas aktivism
bygga egna oaser mot stress.

. Intimitetens tyranni: genom att ersatta ratten att bli medlem, att fa

vara aktiv och att fa delta i beslut, med intima grupper tranger klass,
alder, vithet och identitet effektivt undan de som inte &r lika lyckade
och lyckliga. Precis som sjalvvarldar fungerar intimiteten som skydd
mot stress. Stress fran att bygga relationer med de som inte tanker som
oss, som inte ar lika trevliga och mysiga.

. Politisk individualism: genom att omvandla gemensamma

angelagenheter till individuell duktighet flyr aktivismen det politiska.
Demokrati gors sekundart. Accelerande krav i sociala medier pa
asikter, stallningstaganden och individuell radikalitet hetsar individen,
vilket gor det narmast omojligt att ta sig tillbaka till det politiska, till
det gemensamma.
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Samtidsslaveri hindrar politisk
forandring

Samtidsslaveri ar tvanget att prata om, fora vidare, dela och kampanja kring
det som for tillfallet ar aktuellt i massmedia. Forst analyserar jag hur aktivism
forslavas under samtiden. Och sedan finns en manual med metoder for att ta
sig ur samtidsslaveriet.

Samtidsslaveriet gor, enligt Johannes Nilsson, att "ens uppmarksamhet
standigts slits med hjordens rusningar. Nu skall vi tala ‘nathat, forra veckan
barnfattigdom, och oavsett vad man &n ma tycka eller problematisera i dagens
amne, kvarstar som sorgligt faktum att man deltar i denna bestamda debatt,
och darmed later den invadera min hjarna och bestdmma mitt intresse”[1].

Stora massmedier tjanar pengar pa aktivister och andra som pa facebook och
twitter delar det som for dagen saljer massmedia. “Ar inte dessa ivriga
twittrare dagens grundlurade proletariat, som agnar sin spridda
uppméarksamhet at att fylla likgiltiga sociala natverk med ’content’?”[2],
analyserar Johannes Nilsson.

Nar de som anvander facebook och twitter hamnar i samtidsslaveriet blir de
inte bara gratis arbetskraft for facebook och twitter. De arbetar gratis aven for
traditionella tidningsbolag och tv-bolag. Dessas profit ar beroende av att vi
dansar med i vad som for tillfallet gors till nyheter.

”Svenska twittrare ar helt och hallet i handerna pa Sveriges mediajattar inte
bara darfor att de senare oavbrutet flortar med de forra, utan till att borja med
darfor att Sveriges twittrare slaviskt foljer dagsmedias arbetscykel. Ny dag, ny


https://ickevald.net/perherngren/klimatangestpassiv.htm
https://ickevald.net/perherngren/samtidsslaveri.htm
https://ickevald.net/perherngren/ErichFrommupptagen.htm
https://ickevald.net/perherngren/informationErichFromm.htm
https://ickevald.net/perherngren/samtidsslaveri
https://ickevald.net/perherngren/samtidsslaveri

snackis. Hey ho, let’s go. Den kortsynta naiviteten i detta ar sannerligen
hapnadsvackande.”[3]

Slaveri

Slaveri ar arbete som utfors av tvang snarare &n av avtalad 6verenskommelse.
Det ar dock inte massmedia som haller i piskan. Slavdrivarna ar snarare ens
egen kropp och langtan, medaktivister och vanner, dagsaktuella rorelser och
kampanjer. Piskan, tvanget, skapas forst nar flera samtids-metoder hamnar i
resonans, nar de omsesidigt forstarker varandra sa mycket att organisationer
och aktivister blir tvingade att forhalla sig till samtiden. Har &r nagra
samtidsmetoder som tillsammans kan skapa slaveri under samtiden:

1. Vilja att halla sig kvar i gemenskapen. Och inte riskera att hamna
utanfor.

2. Vanskapande, bekraftelse, peppning mellan aktivister som sager nagot
om det aktuella. Tillfalliga forluster av denna bekraftelse skapar
tomhet.

3. Ointresserat ignorerande av dem som inte pratar om det aktuella.
Tystnaden ar inte illvillig men den ar outhardlig.

4. Radsla hos organisationer och enskilda att uppfattas som forlegade,
ute, omoderna, inaktuella, att de fastnat i gardagens fraga.

5. Beroende hos organisationer och enskilda av den energi och entusiasm
som kommer fran att lasa om, prata om, organisera och kampanja
kring, det dagsaktuella.

6. Beroende , eller tvangsmassigt behov, av att retweeta och dela det som
for tillfallet ar aktuellt.

7. Sociala medier-missbrukare och mer traditionella nyhetsmissbrukare
skapar medberoende. De som inte ar missbrukare dras anda in i
sjukdomen.

Samtidsslaveriet tar kontroll over
demonstrationer och kampanjer
Genom att events, foredrag, demonstrationer och kampanjer kopplas till det

som for tillfallet ar aktuellt i massmedia aterskapas samtidsslaveriet genom
aktivism pa gator, torg och i sociala medier. Dessa ska inte ses som separata



sfarer utan snarare som trassel och resonans. Facebookaktvism, gatuaktivism,
folkrorelseaktivism ar hopflatat och hamnar i resonans med massmediers behov
av att standigt salja nyheter.

Events, aktuella demonstrationer och tidsbegransade kampanjer aterskapar ett
aktivistiskt samtidsslaveri. Samtids-aktivism och massmediabolag forstarker
varandra och tranger tillsammans undan politisk forandring.

Samtidsslaveriet hos kampanjer och enskilda demonstrationer drar at sig
aktivister, energi och andra resurser fran politisk forandring.

Manual for att ta sig ur samtidsslaveriet

Victor skrev pa Rasmus Fleischers blogg[4] en manual for att ta sig ur
samtidsslaveriet. Jag utgar fran den och lagger till en hel del.

1.

Behall hela tiden fokus pa de fragor ni betraktar som vésentliga pa lang
sikt. Undvik "aktivism” i betydelsen vara aktiv i lite av varje som just nu
drar i en.

. Ignorera "aktuella” fragor.
. Undvik individuella och tillfalliga 16sningar. Fokusera pa att bygga upp

nya ordningar, metoder, institutioner och organisationer som pa lang
sikt kan tranga undan gamla.

. Bli performativt forverkligande. Lat malet bli medlet. Bli inte reaktiva

vare sig mot massmedia eller mot harskande organisationer aven om
dessa kallar sig Sverige eller EU. Undvik att negera och protestera.
Proaktiv ar att initiera losningen istallet for att peka ut andra som ska
losa problemet.

. Byt inte politisk fraga da och da. Var enveten. Var ute och se till ni inte

ar inne.
Leta efter andra roster, speciellt avvikande réster, utifran den politiska
forandring som ni bygger.

. Undvik aktionsformer som blir atervandsgrander och sjalvdestruktiva

genom sina egna slutdatum: Undvik "aktuella” events, demonstrationer,
kampanjer, projekt och foredrag. Var misstanksam mot allt som har
slutdatum.

. Anvand inte aktioner, demonstrationer, kampanjer eller civil olydnad

for att sjalva bli nyhet.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

. Sok inte uppmarksamhet for er organisation. Bli inte en vara. Doda ert

begér att sdga nagot bara for att horas. Vaga halla kaft.

Lat er inte distraheras av alla sensationella dumheter, politiker,
skandaler, pinsamheter, knappskallar, hogerextremister eller hatare
som for tillfallet tar uppmarksamhet.

Forlojliga och hana inte dem som sdger dumheter. Han fetischeras
enkelt. Du ger dem bara uppmarksamhet, kraft och energi.

Vagra debattera i massmedia eller i sociala natverk. Borja inte tjafsa!
Da slavar du redan for dramaindustrin.

Fokusera pa att kritiskt och innovativt utveckla och finslipa
organisationen, dess demokrati, dess jamlikhet, dess rattvisa och
solidaritet. Lita pa smittan. Politisk férandring som forverkligas i liten
skala pa ett spannande satt smittar av sig.

Fokusera pa sjalvkritik. Odsla inte tid pa att kritisera harskare eller de
som har fel. Kritik 4r en gava som hjalper egna och narliggande
organisationer att finslipa den politiska forandring ni forsoker
forverkliga. Sjalvkritik hjalper vara organisationer nar de ramlar in i
valvillig rasism, sexism eller borjar skapa medelklassghetton.
Samarbeta med liknande politiska bygganden runt om i varlden. Las
inte in er i nationalstats-containrar.

Bygg inte era organisationer som en spegling av nationalstater.
Riksorganisationer blir en speglande bekraftelse av staten. Befrielse,
motstand, makt, krig och fortryck behover snarare lokalisera andra
delar av varlden har, eller oss dar, arbeta glokalt.

Forvandla inte aktivism till en nyhetsbyra. Sprid inte vidare nyheter.
"Att strava efter retweets och gensvar om an det ena, an det andra ar
att forsoka bli en nyhetsbyra. Problemet med nyhetsbyraer ar att de
hela tiden byter fokus. Var inte en nyhetsbyra. ... och sluta tro att du
nar ut till nat slags allménhet!”[5]

Var en rost som funderar hogt och offentligt om era misstag och vilka
losningar ni provar. Da attraherar ni “andra som vill diskutera
relaterade grejer och ni kan bygga vidare tillsammans.”[6]

Strava inte efter att skapa uppmarksamhet kring fragor, utan bygg
gemenskaper dar tdnkande och diskussion kan ske befriat fran
riksmedias dagordning.[7]

Filtrera och bojkotta nyhetsflodet aggressivt. Ja, bojkotta nyheter och
det aktuella. Bade i fikarummet och pa internet.



21. Bli inte aktuell. Ifall ni ar engagerade kring nagot som plotsligt blir
aktuellt: lat er inte sugas med! Rorelser som dntligen ser sitt
engagemang i massmedia sugs latt med for att ett par ar senare tappa
den kraft och den envetna entusiasm som de under lang tid hade byggt
upp. Att bli aktuell och inne kan knidcka mangarigt engagemang.

Politisk forandring som pagaende pulser

Politisk forandring ar ett langsiktigt byggande av organisationer, pulser och
institutioner som blir egna samhallen. Politisk forandring materialiserar. Dessa
samhallen smittar av sig till narliggande samhallen; ifall de har tillrackligt
intressanta metoder, organisationsformer och system som kan imiteras av
andra.

For att det politiska engagemanget ska bli innovativt bygger det vidare pa
langvarig erfarenhet. Imitation, 6vning, traning, misslyckande, finslipning och
innovation hor ihop.

Att bygga tar tid &ven om samhallena vaxer upp kring sma torg, organisationer,
institutioner, kollektiv och kooperativ. Samhé&llen vaxer ocksa upp kring
regelbundna traffar en gang i manaden eller en gang per ar. Engagemanget
med uppfinnandet, byggandet, finslipandet behover fortga under kanske tio-
tjugo ars tid for att skapa bestaende politisk forandring.

Aktuella politiska fragor och kampanjer drar till sig kraft och saboterar
mojligheten till politisk forandring. Politik behover ta sig ur samtiden for att bli
politisk. Lat tiden vara ur led.
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Tack till Tobias Herrstrom, Oikos Hammarkullen, for samtal om fokus pa puls,
Lisa Gerenmark, motstandskommuniteten Fikontradet, for samtal om ifall
overaktivism konkurrerar med, och tranger undan, politisk forandring.
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Digitalisering, demokrati och
engagemang

Medlemskap i folkrorelser bérjar ersattas med reklamalgoritmer. Algoritmer pa facebook,
instagram och twitter omvandlar manniskors kontakter, engagemang och asikter till nagot
som kan generera vinst. Offentligt internet ersatts med inloggning pa privata foretags
intranet. Genom att vi loggar in pa facebook och engagerar oss i olika fragor pa ett
intranet privatiserar engagemanget. Algoritmerna 6kar dessutom hastigheten pa vart
engagemang och vara politiska relationer. Langsiktigt organiserande av politisk forandring
ersatts med samtidsslaveri.

Idag blev jag intervjuad om delaktighet och digitalisering utifran att jag arbetar
med civil olydnad. Intervjun var for en utredning som regeringen gor. Har ar en
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forkortad version av mina svar. Ar min analys rimlig?
Utredare: Hur fungerar digitaliseringen nar det galler delaktighet.

Per: Internet har skapat nya offentligheter som vi som arbetar med civil
olydnad blivit en del av. Men pa senare ar har det blivit en forskjutning av
digital aktivism fran offentligt internet till privat intranet som Facebook. Jag
uppfattar tre trender som skapar demokratiska problem.

1. Reklamalgoritmer bestammer vem som far inbjudningar. Medlemskap i en
motstandsgrupp eller folkrorelse gav medlemmen demokratiska rattigheter i
organisationen. Bade mejlinglistor och medlemstidningar gav varje medlem réatt
att fa inbjudningar till méten och information om beslut. Nar det géller
inbjudningar till moéten och aktioner har det blivit en forskjutning fran
mejlinglistor till utskick pa twitter och facebook. Ratten att som medlem i
demokratisk organisation ha tillgang till organisationens méten, arrangemang
och byrakrati ersatts med reklamalgoritmer. Ifall du skickar ut en inbjudan pa
twitter och facebook bestammer foretagens algoritmer vem som far din
inbjudan.

2. Intranet istallet for internet. Aktivism utfordes tidigare i en offentlighet
pa torg, i foreningslokaler, pa gator, ute pa internet och webben. Idag utfors
aktivism alltmer inne pa privata féretags intranet dar du maste logga in,
exempelvis facebook. Vi far en forskjutning fran offentlig politisk aktivism till
aktivism i privata rum.

3. Samtidsslaveri. Langsiktigt organiserande av politisk férandring ersatts
alltmer av samtidsslaveri. Aktivister som inte vill ramla ur den politiska
gemenskapen i sociala medier dras med av det som for tillfallet gors till nyheter
av tidningar eller via delningar pa facebook och twitter. Aktivism som
langsiktigt, historiskt och politiskt organiserande trangs undan av ett
antihistoriskt flode av nyheter, delningar och gilla-tryckningar. Engagemang
ersatts med strommar av nyheter och vad som for tillfallet ar inne.

Skriv garna kommentar ifall ni ser andra trender med digitaliseringen, bade
kreativa och forodande.
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