‘Undran’ som harskarteknik

Genom att visa osdkerhet, undra 6ver nagot, och dela med oss av vart tvivel
oppnar vi vanligen upp utrymme for nya tankar och mojligheter. Men undran
kan ocksa anvandas som héarskarteknik for att trycka ner, tysta kritik och
neutralisera pastaenden. Har ar nagra sadana makttekniker som med visst
tonfall eller i speciella sammanhang kan forvandlas till angrepp.

= Elak vanlighet. Passiv aggressiv har de senaste aren blivit ett inneord
i intellektuella tv-serier fran usa. Det ar en form av fortéackta 6vergrepp.
En variant ar att extra hjartligt fraga nagon hur hon eller han mar. Eller
att med narmast terapeutisk rost undra “hur ar det egentligen”. Istallet
for vanlig ytlighet, omtanksamhet eller vanlighet forvandlas den
intensiva vanligheten till ett angrepp. Den andre blir osaker och
hamnar i underlage.

- “Jag ar inte saker pa vad jag anser om det.” Skickligt anvand kan
frasen fa den som ar engagerad, arg eller kritisk att framsta som
tvarsaker, kategorisk, patetisk eller dogmatisk.

» "Jag undrar hur det ar med henne egentligen.” Frasen kan referera
till underforstadda rykten, och anvandas for att baktala utan att oppet
pasta nagot. Det kan vara ett satt att stdimpla nagon som annorlunda,
som ett problem eller som nagon som har problem.

= “"Det kan val inte stamma?” Med viss betoning och visst tonfall pastar
man att ryktet antagligen eller mojligen stammer.

Per Herngren
2012 01 01, version 0.1

Valkommen pa konflikthanteringskurs om att ingripa vid “mjuka”
harskartekniker!


https://ickevald.net/perherngren/undran
https://ickevald.net/perherngren/kurser.htm

