Handbok i sekterism

Vi forknippar garna sekter med isolerade grupper som hjarntvattar sina
medlemmar. Men dessa ar bara en liten andel av sekterna. Moderna sekter har
snarare stor kontakt med andra grupper. Modern sekterism utvecklar effektiva
metoder att skydda gruppen fran inflytande fran andra grupper eller enskilda
som man har intensiv kontakt med.

Sekterism ar en frestelse i alla grupper. Flertalet sekter idag ar gissningsvis
privata och offentliga foretag som skapat en speciell foretagsanda med hjalp av
sekttekniker. Det kan vara positivt tankande eller att skylla alla problem pa de
enskilda individerna. Har tar jag dock framst upp sekteristiska makttekniker
inom aktivism och folkrorelser.

For battre inlevelse utgar analysen nedan fran sekterismens perspektiv.

= Sag aldrig emot de dina. Den som blir motsagd tenderar att sjalv saga
emot. Motsagande starker motsagande. Tystnad och bekymrade fragor
ar effektivare dominanstekniker. Medlemmar anar pa sa satt nar de
sager nagot fel.

= D6]j konflikter bakom individer. Den som kritiserar ska fa stod for sina
problem: Ah, du har problem med ...

= Lansera yttre fiender: antingen hela grupper eller enskilda personer.
Dessa blir en valsignelse for att hindra konflikter inom den egna sekten.

= Undvik formella ledare, formella ledare kan avsattas, de informella ar
mycket svarare att avsatta.

= Skilj pa byrakratin och ledarna. De synliga ledarna kan du i varsta fall
behova offra, men bakom dem finns de gra eminenserna, de ledare som
aldrig syns. De gra eminenserna ska tillsammans med de lagre
byrakraterna losa och dolja konflikter innan ryktet sprider sig till andra
medlemmar.

= Anvand stormoten hellre an styrelser och kommittéer. Stormoten ar
latta att manipulera eftersom det inte finns tillracklig tid for dialoger
eller att reda ut problem. Stormoten blir istallet kanslomassiga. Den
med retorisk formaga kontrollerar latt de som har svart att uttrycka sig
eller som onskar ventilera mer komplicerade problem. De flesta
deltagarna vagar dessutom aldrig yttra sig i storgrupp.
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= Angrip heretiker. Nar de forsvarar sig bli indignerad och tala om att de
inte ska forstora upp saker och ting. Varfor skapar du konflikter?

= Genom neutralitet ger du utrymme till nyfralsta som aggressivt
angriper de som inte gor ratt. Neutraliteten hindrar dig fran att ingripa.

» Neutralitet innebar i slutandan att du ger ditt stod till den segrande
parten. Om det blir strider inom sekten stall dig over dem genom att
vara neutral. Da blir du en av segrarna.

= Genom att sta 6ver konflikter kan du antyda att andra bara bréakar.
Andra grupper och organisationer framstar da som jobbiga, omogna
och konfliktfyllda jamfort med sektens frid.

- Lar dina sektmedlemmar att uttrycka sig sa att ingen kan sdga emot
dem. Det mest effektiva maktspraket i moderna sekter ar det subjektiva
jag-spraket dar medlemmarna bara redovisar hur de upplever det. Det
ar svart att sdga emot nagons upplevelse.

Ritualer och sammanhallning

= Stark sammanhallningen genom att antingen se till att omgivningen
glommer och ignorerar er eller alternativt attackerar er.

= En sekt maste vara klok. Se till att du har en hog andel effektiva och
rationella medlemmar. En sekt med stor andel intelligenta medlemmar
lever langre an en sekt med bara dumma medlemmar. De smarta
behovs for att bygga upp effektiv organisation saval som heltdckande
lara. Intelligenta medlemmar behovs ocksa for att rationalisera:
forklara allt som ar oklart for de som staller dumma fragor.

» Den effektive kontrolleras utmarkt i en sekt genom du ger henne eller
honom avancerade och utmanande uppgifter.

= Den rationelle underordnar sig det hogtstaende malet genom att
rationalisera det som sker i sekten. Motsagelser (bort)forklaras.

= Ritualer i de stora religionerna bygger pa traditionen och riternas
symbolvdrde: mojlighet att omtolkas igen och igen. Riterna far ett
egenvarde. Moderna sekter anvander istallet strategiska malrationella
riter: de ar till for nagot annat syfte. Man gor vissa handlingar for att
bli lugn eller koncentrerad eller for att lara kanna varandra eller for att
fa ett hogre medvetande. Den som hindrar att syftet uppfylls fryses da
automatiskt ut genom att inte bli inbjuden att delta igen.



Laran

= Laran i en modern sekt maste vara rationell pa atminstone tre satt:
systemrationell, malrationell och varderationell.

» Med systemrationell menas har att symboler, tecken, ritualer och
dogmer pekar pa, och laser fast, varandra. Varje sekt bestar av flera
cirkulara system: med bl a regler, bestraffning, dogmer, rekrytering,
symboler. Systemen maste inte 6verensstdmma men de bor stérka
varandra.

= Med malrationell menas har att medlemmarna 6dmjukt reduceras till
verktyg for larans syfte: En viktig del ar att rekrytera medlemmar. Tva
strategier for rekrytering anvands: forneka de orattfardigas livsstil eller
visa att du har det som kan uppfylla det som andra bara pratar om, du
kan bade forneka och bejaka de orattfardiga.

= Med varderationell menas har att laran definierar det som ar gott. I en
sekt ska det goda vara nagot som pekar pa framtiden eller en specifik
insikt eller uppenbarelse, det goda far alltsa inte vara vad som ar direkt
bra fér méanniskor i allmdnhet. Det goda far alltsa inte vara moraliskt
eller kunna ifragasattas med moraliska argument.

= Rationalitet som inte kan reduceras till kalkyler maste dock motverkas:
intellektualism, dialog, diskussion behover kontrolleras.

- Intellektualism &r att se pa ett annat satt an vad som tycks sjalvklart.
Detta ar ju inte sa lyckat i en sekt. Bekdmpa intellektualism med en
kvasiintellektualism, som exempelvis paradoxmakeri. En briljant
kvasiintellektualism kan omvandla alla argument och motargument till
bevis for den egna sanningen.

» Dialog innebar att saga emot, att havda olika saker. Om era
sektmedlemmar gar i dialog med de orattfardiga sa kan de sjalva lata
sig overtalas. Monologer i form av redovisning av det man tror eller
passivt lyssnande ar mindre farligt.

= Dialoger inom sekten motverkas genom att papeka att: Vi ar ju pa
samma sida. Vi ska val inte strida inbordes. Hur ska vi begara att det
blir fred i varlden om vi inte kan halla sams sjalva. Att sdga emot och
kritisera ska alltsa definieras som att braka eller strida.

= Beslagta ordet dialog och se till att det istdllet far motbetydelsen
monolog, att man bara lyssnar pa varandra utan att siga emot.

» Kritik av varandra eller av de orattfardiga oppnar upp for



argumentation och forsvar. Stall er istallet over ett oharmoniskt kritiskt
tankande, de andra har inte forstatt. Det &r ju faktiskt sa att bara de
som har fatt insikten har fatt insikten. Det ar det inte sa latt for de
oupplysta att forsta.

» Kritik bekampas genom att lyfta fram den sjalvkritik dar medlemmarna
bekanner sitt misslyckande att leva upp till laran. Istallet for en
uppgorelse med den egna laran sa starks den.

» Sjalvkritik mot den egna gruppen kan hindra en systemkritisk
diskussion. Sjalvkritiken ska da utformas sa att man bekanner att man
inte gjort tillrackligt. Pa sa satt starker sjalvkritiken den egna laran,
man har svaret men har inte lyckats leva upp till det. Misslyckanden
kan da fa funktionen att rena den egna sekten.

» [bland ar det nodvandigt med kritik mot enskilda heretiker. Kritik av
den enskilde ar da till for att dolja och motverka kritik mot sekten och
dess lara.

= Motsattningar i en lara hotar laran. Motsagelsefulla tankar upploses
antingen genom att rakna upp dem som helt fristdende sanningar vilka
kompletterar varandra, som i synkretistiska laror. Eller sa mystifieras
de som paradoxer, som i holistiska laror.

- Bejaka alla laror. Moderna sekter vinner vanligtvis pa att bli
synkretistiska.

= Den moderne sekten ar antidogmatisk. Den viktigaste dogmen ar att
medlemmarna inte far ha nagra dogmer. Dogmer kan ifragasattas
darfor maste de utformas antidogmatiskt sa att de blir omojliga att
ifragasatta.

» Lansera ett bit-tankande. En bit ar alltid en etta eller en nolla. Antingen
ar man med eller sa 4r man inte med. I vissa sekter kan boolean-
tankande vara effektivt: svaret kan da bara vara sant eller falskt. I
moderna sekter sa kan det dock vara mer effektivt att trolla bort
sanningen bakom subjektivism: “Detta ar min sanning.” Subjektiva
sanningar gar ju inte att sdga emot.

= Laran ska vara sadan att den efter ett tag uppfattas som sjalvklar och
naturlig. Samtidigt maste den erbjuda nagot radikalt annorlunda &n det
som medlemmen i sitt tidigare liv uppfattade som sjalvklart och
naturligt.
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